
 



 

Цель:  
создание условий по обеспечению охраны жизни и здоровья 

воспитанников, организации здоровьесберегающего режима, 

предупреждению заболеваемости и травматизма. 

 
Задачи:  
1. Создавать комфортные условия для физического, психического, 

умственного развития каждого ребенка. 

 

2. Реализовать систему мероприятий, направленную на оздоровление и 

физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие 

любознательности и познавательной активности, формирование культурно-

гигиенических и трудовых навыков. 

 

3. Повышать профессиональное мастерство педагогов в рамках единого 

образовательного пространства. 

 

4. Обеспечивать просветительскую деятельность с  родителями по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Организационная работа 

 
№ 

п/п 

Содержание Срок Ответственный 

1. Утверждение «Плана работы ДОУ на 

летний оздоровительный период» 

Май 2018 г. Александрова Ю.М., 

заведующая  

 

Скуратова Т.А., 

старший воспитатель 

2. Проведение инструктажа перед 

началом летнего периода: 

-по профилактике детского 

травматизма; 

-охране жизни и здоровья детей в 

летний период; 

-проведению туристических походов 

и экскурсий за пределы дошкольного 

учреждения; 

-правила оказания первой помощи. 

 

Май 2018 г. Александрова Ю.М., 

заведующая  

 

Скуратова Т.А., 

старший воспитатель  

 

Волкова О.А., 

медсестра 

 

3. Проведение инструктажа детей: 

-по предупреждению травматизма; 

-соблюдению правил поведения во 

время выхода за территорию 

дошкольного учреждения; 

-соблюдение правил поведения в 

природе. 

 

В течение 

летнего 

периода 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Контроль и руководство 

на летний оздоровительный период 2018 год 
 

№ 

п/п 

Содержание Срок Ответственный 

1. Тематический контроль «Организация 

пребывания детей на воздухе в летний 

период» 

В течение 

ЛОП 

Александрова Ю.М., 

заведующая  

Скуратова Т.А., 

старший воспитатель 

Волкова О.А., 

медсестра 

2. Предупредительный контроль: 

-анализ календарных планов педагогов; 

-соблюдение режима дня; 

-выполнение норм питания детей. 

 

В течение 

ЛОП 

Александрова Ю.М., 

заведующая  

Скуратова Т.А., 

старший воспитатель 

Волкова О.А., 

медсестра 

 

3. Оперативный контроль: 

-выполнение инструктажа по охране 

жизни и здоровья детей, 

противопожарной безопасности, 

профилактике дорожно-транспортного 

травматизма; 

- проведение утренних гимнастик 

(расписание, одежда детей, 

использование нетрадиционного 

оборудования и пособий); 

-организация питания в группах; 

-закладка основных видов продуктов; 

- соблюдение правил рабочего 

распорядка. 

 

В течение 

ЛОП 

Александрова Ю.М., 

заведующая  

Скуратова Т.А., 

старший воспитатель 

Волкова О.А., 

медсестра 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю:                                                                                    

заведующая МБДОУ д/с  № 35 «Соболек»                                             

___________________Ю.М. Александрова      
 

 

План работы  

заведующего хозяйством  

на летний период 2018 г. 
 

№ 

п/п 

Содержание Срок 

1. Проведение уборки территории дошкольного учреждения 

 

май 

2. Подготовка территории ДОУ: озеленение, разбивка клумб, 

ремонт песочниц. 

 

май 

3. Приобретение и замена песка в песочницах 

 

май 

4. Проведение уборки в складских помещениях, санация 

подвала. 

 

июнь 

5. Ремонт или списание сломанной мебели 

 

июнь 

6. Изготовление и покраска малых форм по участкам В течение 

ЛОП 

7. Проверка рабочей формы сотрудников дошкольного 

учреждения (помощников воспитателей, работников 

пищеблока, прачечной, дворников, плотника) 

 

В течение 

ЛОП 

8.  Сверка по договорам с обслуживающими организациями 

 

июнь 

9.  Проверка первичных средств пожаротушения и 

противопожарного состояния ДОУ. 

 

В течение 

ЛОП 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный план спортивных  праздников и развлечений 

на летний оздоровительный период 2018 года 

 
№ 

п/п 

Содержание Срок Ответственный 

1. Праздник «Детство – это смех и радость!» 

(посвященный Дню защиты детей) 

1 

июня 

Педагоги вех групп 

2. Праздник  «Здравствуй, лето! » июнь Разманова М.А., 

педагоги вех групп 

3. Развлечение «В гостях у Светофора » июнь Новомейская И.Б., 

педагоги вех групп 

5. Развлечение  «Цветик - семицветик» июль Понаморева Ю.В., 

педагоги вех групп 

6. Игра - путешествие  «В гостях у лета» июль Гусева А.И., 

педагоги вех групп 

7. Спортивное развлечение «Прыг-скок 

команда!» 

август Баева Т.А., 

педагоги вех групп 

8. Познавательное развлечение «В гостях у 

Знайки» 

август Барышникова Г.Н., 

педагоги вех групп 

 

 

 



Консультации 

на летний оздоровительный период 2018 года 
 

№ 

п/п 

Содержание Срок Ответственный 

1. «Развитие двигательной активности детей в 

летний период» 

июнь Разманова М.А., 

инструктор по 

физической культуре 

2. «Дидактические игры своими руками» июль Маркова Ю.А., 

воспитатель 

3. «Адаптационный период» (с воспитателями 

групп раннего возраста) 

август Скуратова Т.А., 

старший воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Работа с родителями 

на летний оздоровительный период 2018 года 

 
№ 

п/п 

Содержание Срок Ответственный 

1. Оформление информационных стендов для 

родителей в группах: 

- режим дня в летний оздоровительный период;  

- сетка образовательной деятельности по 

физическому и художественно-эстетическому 

развитию в летний оздоровительный период. 

 

 

июнь педагоги вех 

групп 

2. Организация и проведение консультаций на 

темы: 

«Мы пешеходы»; 

«Питание ребенка летом»; 

«О летнем отдыхе детей»; 

«Воспитываем культуру поведения  детей на 

водоемах». 

 

В 

течение 

ЛОП 

педагоги вех 

групп 

3. Организация работы с семьями: 

-выставка семейных работ «Лето красное 

пришло, отдых, радость принесло»; 

-фотовыставка «В огороде и в саду, я 

помощником расту» 

В 

течение 

ЛОП 

педагоги вех 

групп 

4. Участие родителей в благоустройстве и 

озеленении участков. 

В 

течение 

ЛОП 

педагоги вех 

групп 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Утверждаю:                                                                                    

заведующая МБДОУ д/с  № 35 «Соболек»                                             

___________________Ю.М. Александрова      
 

 

План работы медицинской сестры  

с персоналом МБДОУ д/с № 35 «Соболек»  

на летний оздоровительный период 2018 года 
 

 

 
№ 

п/п 

Содержание Срок Ответственный 

1. Инструктаж с сотрудниками 

- «Охрана жизни и здоровья детей». 

июнь Медицинская 

сестра  

2. Консультация: 

- «Предупреждение детского травматизма»; 

- «Первая помощь при солнечном и тепловом 

ударе». 

 

июль Медицинская 

сестра  

3. Консультация: 

- «Профилактика пищевых отравлений». 

 

август Медицинская 

сестра  

4. Лечебно оздоровительные и профилактические 

работы. 

В течение 

ЛОП 

Медицинская 

сестра  

5. Контроль за санитарным состоянием 

помещений и участков. 

В течение 

ЛОП 

Медицинская 

сестра  

6. Контроль за хранением продуктов, 

приготовлением пищи (закладка, норма, 

выход). 

В течение 

ЛОП 

Медицинская 

сестра  

 


