
Неделя доброты 

Слово это серьёзное, главное, важное. 

То, что значит оно, очень нужно для каждого. 

В нём забота и ласка, тепло и любовь. 

В нём желанье на помощь прийти вновь и вновь. 

Это качество в сердце у многих живёт. 

И о боли других позабыть не даёт. 

И оно поважнее, чем лиц красота. 

Догадались что это? 

(Доброта) 

Именно такой загадкой началось физкультурное занятие у детей старшей группы 

«Фантазёры». Добрый Волшебник обратился к детям с просьбой о помощи двум 

маленьким питомцам – щенкам, которые попали в беду. Ребята, не задумываясь, 

откликнулись на просьбу. И решили пройти все испытания, чтобы спасти щенков.  

              

По порядку стройся в ряд! На разминку все подряд! 

    



Мы дружные ребята, пришли мы в детский сад,  

И каждый физкультурой заняться очень рад! 

               
 

             
 

                             



Все ребята молодцы! Справились с заданием! 

 
А после спасения щенят, Добрый Волшебник поиграл с детьми в подвижные игры 

«Успей выбежать» и «Скажи доброе словечко». 

         
 

 

 

Такие занятия проводятся не только 

с целью сохранения и укрепления 

здоровья детей, но и с целью 

формирования представления детей 

о доброте, как о ценном, важном 

качестве человека. 


