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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ д/с  № 35 «Соболек» 

(далее – Программа) разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) и с учетом 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе, ее объем в 

соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 

40% и ориентирована: 

- на специфику региональных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; 

- на сложившиеся традиции ДОО; 

- на выбор парциальной образовательной программы и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. 

Вариативная часть программ представлена парциальной образовательной программой 

дошкольного образования «Байкал – жемчужина Сибири» / авторы: Багадаева О.Ю., 21 Гале- 

ева Е.В., Галкина И.А., Зайцева О.Ю., Кананчук Л.А., Карих В.В., Михайлова И.В., Серёдки- 

на Н.Д., Удова О.В., Шинкарёва Н.А.– Иркутск: Изд-во «АСПРИНТ», 2016. 

Обоснование использования парциальной образовательной программы - реализация 

регионального компонента. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов дошкольного 

образования, зафиксированных во ФГОС ДО. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и начального 

общего образования. 

Цели Программы соответствуют п.14.1 ФОП ДО, задачи п.14.2 ФОП ДО, базируется на 

принципах и подходах п.1.2 ФГОС ДО отраженных в п.14.3 ФОП ДО. 

Характеристики особенностей развития детей раннего возраста соответствуют 

представленным в п.15.2 ФОП ДО и дошкольного возраста - п.15.3 ФОП ДО. 

Цели, задачи и принципы части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, совпадают с ФОП ДО. 

 

 

 

 

https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%2314.1
https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%2314.2
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=6
https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%2315.2
https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/%2315.2
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

- младенческий (первое и второе полугодия жизни), 

- ранний (от одного года до трех лет), 

- дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и 

так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше 

или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении 

образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). Возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и так далее 

имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребёнком планируемых результатов. 

- Планируемые результаты освоения Программы в раннем возрасте (к трем годам) 

(соответствует ФОП ДО стр. 7-8) 

- Планируемые результаты в дошкольном возрасте. (соответствует ФОП ДО стр. 8-

14) 

- Планируемые результаты освоения Программы на этапе завершения освоения 

Федеральной программы (к концу дошкольного возраста) (соответствует ФОП ДО стр. 

15-17) 

Планируемые результаты освоения части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Внедрение парциальной программы в образовательный процесс предполагает: 

- активизацию самосознания растущего человека как россиянина, как представителя 

определенного этноса и жителя Иркутской области; 

- развитие образовательной сферы нашего региона с учетом культурного, эколого-

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=16
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=16
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=16
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=16
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географического богатства региона; 

- воспитание интернационального сообщества на основе мультикультурного 

образования. 

Планируемые результаты освоения на этапе завершения раннего возраста: 
- проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях. 

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь 

становится полноценным средством общения с другими детьми. 

- проявляется интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами. 

- стремиться к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 

- проявляет интерес к стихам, песням, сказкам, рассматриванию картин; эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства. 

- проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация). 

Планируемые результаты освоения на этапе завершения дошкольного образования: 
- ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательноисследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявлять свои чувства, в том числе чувство 

веры в себя. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

- проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, 

кто в этом нуждается. 

- проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения. 

- проявляет ответственность за начатое дело. 

- эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства. 

- проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

- открыт новому, то есть проявляет стремление к получению знаний, положительной 

мотивации к дальнейшему обучению в школе. 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы; склонен наблюдать и экспериментировать. 

- способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 
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 1.3. ПОДХОДЫ К ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКЕ ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей1; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся2. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализация образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизация работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе освоения 

ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (в основном это 3-4 неделя сентября) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (1-2 недели мая). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом на 

основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно - эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 

в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно- исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

                                                           
1 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
2 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений3. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 
Диагностику уровня индивидуального развития по данному направлению проводят с 

использованием метода наблюдения и беседы с обучающимися. 

Периодичность и параметры диагностики совпадают с описанными в Программе в п. 1.3. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 
Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально- коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Задачи и содержание образования в области «Социально-коммуникативное 

развитие» (ФОП стр. 21-42) 

Задачи и содержание образования в области «Познавательное развитие» (ФОП стр. 

42-57) 

Задачи и содержание образования в области «Речевое развитие» (ФОП стр. 57-76) 

Задачи и содержание образования в области «Художественно-эстетическое 

развитие» (ФОП стр.76-121) 

Задачи и содержание образования в области «Физическое развитие» (ФОП стр. 121-

148) 

Часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Актуальность выбора содержания вариативной части определяется образовательными 

потребностями и интересами воспитанников и членов их семей, а также возможностями 

педагогического коллектива ДОО и условиями, созданными в детском саду. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, основана на 

реализации расширения содержания образовательной области «Познавательное развитие». В 

качестве приоритетного направления деятельности для детей дошкольного возраста является: 

реализация культурно-исторического компонента, который осуществляется через внедрение в 

образовательный процесс парциальных программ и методических пособий регионального 

содержания. 

Для реализации национально-регионального компонента Программы по 

познавательному развитию дошкольниковиспользуются следующие парциальные программы: 

В.А. Горбунова, Л.А. Мишарина «Ориентировочная региональная программа знаний о 

растениях»;  Л.А. Мишарина «Ознакомление детей старшего дошкольного возраста с озером 

Байкал» для старших дошкольников от 5 до 7 лет; «Байкал – жемчужина Сибири», парциальная 

программа по редакцией Багадаевой О.Ю., Галеевой Е.В., Галкиной И.А., Зайцевой О.Ю.; 

которые позволяют реализовать часть программы, формируемой участниками образовательных 

отношений через ознакомление детей с: 

1) историей Приангарья, показывая процесс освоения территории, национальную и 

социальную дифференциацию; 

2) историей города Усть-Илимска (ДОУ, семьи, личной истории); экологической 

культурой и ценностями региона; 

3) этнокультурными традициями Приангарья. Специфика национальных и 

социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность ДОУ 

строится с учетом национально-культурных, демографических, климатических особенностей. 

В процессе организации различных видов детской деятельности дети получают информацию о 

климатических особенностях Восточно-Сибирского региона, об особенностях растительного и 

животного мира Прибайкалья, знакомятся с традициями и обычаями коренных народов 

Сибири, историей родного края. 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=43
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=43
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=58
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=122
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044?index=122
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Специфика условий, в которых осуществляется образовательная деятельность 

ДОУ. 
Особенности природно-климатические и экологические: в Иркутской области резко 

континентальный климат, что обуславливает значительное колебание температур. В 

образовательный процесс включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и 

предупреждение утомляемости. В холодное время года сокращается пребывание детей на 

прогулке. В теплое время - жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытом воздухе. 

Культурно-исторические: содержание дошкольного образования включает в себя 

вопросы истории и культуры родного города, области, природного, социального, рукотворного 

мира, который с детства окружает детей. 

Социальные: социальный статус семей разнообразный. Социальный статус семей 

позволяет определить формы и методы взаимодействия образовательного учреждения с 

семьей. 

Содержательный аспект образовательной деятельности, отражающий специфику 

национально - культурных, демографических, климатических особенностей Восточно -

Сибирского региона, который находит свое отражение в Программе и обеспечивается 

парциальными программами. 

Описание образовательной деятельности 

Физическое развитие. Экскурсии-походы играют большую роль в экологическом 

образовании. Объектом для экскурсий могут стать не только участки естественной, но и 

измененной человеком природы, на примере которых ребенок может увидеть, как нужно 

поступать. 

Познавательное развитие. Поскольку экология - это, прежде всего, наука о 

взаимоотношениях живых организмов друг с другом и окружающей средой, акцент делается на 

развитии у детей элементарных и вполне научных представлений о существующих в природе 

взаимосвязях. Дети учатся понимать, насколько тесно природные компоненты связаны между 

собой и как живые организмы зависят от среды обитания. Человек рассматривается как 

неотъемлемая часть природы. Такой подход позволяет подвести детей к элементарному 

пониманию проблемы взаимоотношений человека с окружающей средой и последствий 

деятельности людей. 

Работу над поделками из природного материала полезно сопровождать информацией о 

его происхождении. При работе с поделками дети получат дополнительную информацию о 

природе на примере конкретных объектов. 

Речевое развитие. Коммуникация (общение) со взрослыми и сверстниками является 

как неотъемлемым компонентом других видов деятельности (игры, труда, продуктивной 

деятельности и др.), так и самостоятельной деятельностью детей дошкольного возраста. 

При этом речь выступает одним из важнейших средств коммуникации и проявляется в 

дошкольном возрасте прежде всего в диалогах и полилогах, в которых говорящие 

обмениваются мыслями, ставят уточняющие вопросы друг другу, обсуждая предмет разговора. 

Постепенное совершенствование и усложнение содержания и формы диалога и полилога 

позволяют включать в них сначала элементы, затем и полноценные монологи описательного и 

повествовательного характера, а также элементы рассуждений. 

Социально-коммуникативное. В игре ребенок берет на себя определенную роль, он как 

бы проживает другую жизнь, превращается в других людей, животных и т.п. В игре легче 

обучать, т.к., чтобы стать участником игры, ребенок дожжен усвоить определенные знания. 

Игры-превращения воспитывают эмоциональное отношение к природе, формируют 

уважительное отношение к ее представителям, восприятию их как равных человеку. Сюжетно-

ролевые игры хорошо использовать для закрепления правил поведения в природе, в быту, 

правил экологической безопасности. Ролевые игры учат детей сотрудничеству, помогают 

осознать свою роль, в принятии решений, находить выход из различных экологических 

ситуаций. Вопросы для интеллектуальных игр (экологические КВН) не должны быть 

скучными, они должны быть неожиданными, интересными для детей. Подвижные игры можно 

организовывать в группе, на улице, на экологическом празднике. Дидактические игры должны 

давать детям дополнительную информацию о природных взаимосвязях, отдельных объектах, о 
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взаимоотношениях человека с природой. Большинство существующих игр такого типа имеют 

не экологическое, а природоознакомительное содержание. 

Художественно-эстетическое развитие. Любой ребенок, независимо от его 

художественных способностей, любит рисовать. Дети изображают все, что они видят вокруг, 

через рисунок они выражают свое отношение к окружающему, свои эмоции. Искусство - это 

тоже форма познания окружающего мира. Изобразительное искусство традиционно было 

связано с природой, что очень важно с позиции экологического воспитания. 

Музыкальные занятия способствуют эколого-эстетическому развитию ребенка, 

помогают ему постигать мир природы через музыкальные образы, сопоставлять свои 

впечатления о природе с чувствами других людей, авторов музыки, учат выражать свои 

чувства языком звуков. 

В целях экологического образования можно использовать и художественную, и научно 

-популярную литературу. Большую роль в экологическом 

Способы взаимодействия педагогов с детьми в группе организованы в соответствии с 

принципами позитивной социализации и индивидуализации ребенка. Для реализации этого 

принципа выбраны следующие образовательные технологии, которые обеспечивают 

формирование компетентности детей: 

- создание центров активности. Ребёнок развивается через познание, переживание и 

преобразование окружающего мира, поэтому тщательно продуманная развивающей 

образовательной среда побуждает детей к исследованию, проявлению инициативы и 

творчества; 

- участие семьи в образовании ребенка, т.е. партнёрские отношения педагогов с 

семьями детей - важная составляющая Программы. Родители должны стать не столько 

потребителями образовательных услуг, сторонними наблюдателями, сколько равноправными и 

равно ответственными партнёрами воспитателей, принимающими решения во всех вопросах 

развития и образования их детей; 

- предоставление ребенку свободного выбора. На групповом сборе воспитатель 

рассказывает, какие центры сегодня работают и каковы задания. Ребенок самостоятельно 

решает, в какой центр активности он отправится. Ребенку предоставляется уникальная 

возможность решить самому, что он хочет сделать. Конечно, также мы способствуем тому, 

чтобы научить его согласовывать свои желания с реальностью. В каждый центр могут пойти 

определенное количество детей. Если ребенку не хватило места, он должен постепенно 

привыкнуть к мысли о том, что он сможет поработать в понравившемся ему центре в другой 

раз. Работая в таких центрах, ребенок становится самостоятельным и привыкает брать на себя 

ответственность, учится планировать свои действия. Выбор ребенка фиксируется на «Доске 

выбора». 

- «модель трех вопросов». Благодаря этой технологии, воспитатель получает 

первичную информацию о базовом запасе знаний, представлений детей по теме, ориентируется 

сам и помогает ориентации детей в способах получения, уточнения знаний, в возможных 

формах предстоящей работы. Суть этой модели заключается в том, что воспитатель задает 

детям три вопроса: что мы знаем? Что мы хотим узнать? Как узнаем об этом? Воспитатель 

инициирует общее обсуждение, чтобы дети выяснили, что они уже знают об определенном 

предмете или явлении. По мере того, как дети отвечают на вопрос, воспитатель записывает их 

ответы на большом листе бумаги, чтобы группа могла их видеть. Нужно записывать ответы 

всех детей и указывать рядом их имена. Затем воспитатель задает вопрос: «Что мы хотим 

узнать о...?» Ответы детей определяют задачи и направления образовательной деятельности. 

Записываются все ответы детей, не зависимо от того, какими глупыми и нелогичными они 

могут показаться. Когда все дети выскажутся, воспитатель спрашивает: «Как нам найти ответы 

на наши вопросы?». Таким образом, дети участвуют в общем планировании предстоящей 

деятельности. 

Основные формы организации образовательной деятельности: работа по проектам, 

деятельность в центрах активности, фронтальные занятия по музыкальному развитию и 

физкультурному развитию. 

Форма организации: игровая ситуация «Круг моих интересов» 

Дети 4-5 лет 
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- организация группового круга с целью вызвать интерес у детей к новой теме; 

- представление набора карточек «Хочу узнать», «Хочу сделать», белая карточка - 

инициатива ребенка. 

- выбор, размещение карточек в уголке выбора. 

- анализ образовательных запросов детей в уголке выбора; 

- создание условий в среде для реализации образовательных запросов детей. 

Форма организации: «Персональная выставка» 
Цель: создать ситуации успеха для каждого ребенка. 

Задачи: 

- поощрять желание создавать что - либо по собственному замыслу; 

- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

- создать условия для выбора и доступного размещения ребенком своих творческих 

работ. 

Дети 5-8 лет 

Форма организации самостоятельной деятельности по интересам «Клубный час» 
Задачи: 

- воспитывать у детей самостоятельность и ответственность за свои поступки; 

- учить планировать свои действия и оценивать их результаты. 

- воспитывать дружеские отношения между детьми различного возраста, уважительное 

отношение к окружающим; 

- учить проявлять инициативу в заботе об окружающих, с благодарностью относиться к 

помощи и знакам внимания; 

- приобретать собственный жизненный опыт (смысловые образования) переживания 

необходимые для самоопределения и саморегуляции. 

Один раз в месяц воспитанники старших и подготовительных групп имеют 

возможность выйти за пределы своей группы, чтобы заняться в течение часа тем видом 

деятельности, который выберут сами. Одним из главных условий проведения «Клубного часа» 

- его длительность, а именно не менее одного часа, так как в противном случае дети не 

успевают приобрести собственный жизненный опыт. 

Педагоги в это время организуют площадки (клубы) на территории детского сада: в 

группах, в холлах, в музыкальном зале, в физкультурном зале, в кабинетах специалистов. 

Ребенок, выходя из группы, заранее знает, чем и в каких местах можно будет заняться, 

поскольку накануне, педагоги делают краткую презентацию деятельности клубов и знакомят с 

планом помещения. В течение часа дошкольник может посетить несколько площадок, а может 

побывать только в одном месте - это право выбора каждого ребенка. 

Участвовать в «Клубном часе» могут те дети, которые согласны соблюдать 

определенные правила: передвигаться по клубам спокойным шагом, при входе на клуб 

приветствовать педагога и находящихся там детей, а при выходе прощаться, соблюдать 

внутренние правила каждого клуба, и так далее. 

Для поддержания выполнения правил нами была введена система красных кружков. 

Каждому ребёнку на время клубного часа выдаётся по три красных кружка. Если взрослый 

видит, что ребёнок нарушает правила, во время «Клубного часа», то имеет право забрать 

кружок у ребёнка. Если ребёнок лишается всех фишек, то по решению коллектива группы 

отстраняется на некоторое время от посещения клубов. Таким образом, это дисциплинирует 

дошкольника, формируя у него такие качества, как самоконтроль, ответственность, 

самостоятельность. 

По истечении часа, когда прозвенит колокольчик, все ребята возвращаются в свои 

группы и вместе с воспитателем на «Рефлексивном круге» обсуждают, какие клубы они 

сегодня посетили, что им понравилось, что их удивило, заинтересовало, порадовало, или чему 

новому они научились. 

Во время проведения мероприятий для взрослых (педагогов и родителей) и детей 

создаются партнерские отношения. Один из путей достижения качества дошкольного 

образования - интеграция областей. 

Форма организации: совместное планирование образовательного события с 

помощью «Краткосрочных образовательных практик» 
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Цель: создание условий для учета интереса детей, поддержка детской инициативы. 

Задачи: 

- Погружение в тему, мотивация на совместную деятельность: интересное 

образовательное событие (по инициативе детей или воспитателя); 

- Выявление интереса детей. Выбор ребенком вида деятельности; необходимого 

материала; помощника для выполнения, задуманного (если необходимо); 

- Фиксирование выбора на «Доске выбора»; 

- Создание условий в среде - преобразование среды по замыслу ребенка; 

- Создание образовательных ситуаций направляющих детей к реализации задуманного; 

- Размещение и представление ребенком результатов, продуктов своей деятельности. 

Алгоритм и последовательность шагов совместного планирования педагога и детей 

исходит из той ситуации, которая сложилась во время взаимодействия. 

Форма организации: соучастие в создании среды «Я выбираю центр» 
Цель: создание условий, дающих возможность каждому ребенку проявить в 

преобразовании среды свою индивидуальность и творчество, пройти свой путь развития. 

Задачи: 

- создание игровых, проблемных ситуаций, использование в работе принципа 

реагирования для того, чтобы учесть предпочтения и интересы детей в преобразовании среды; 

- рисование проекта среды группы на белом листе; 

- при помощи детского голосования определение места расположения объектов детской 

среды; 

- совместное обсуждение и разработка правил группы; 

- организация наблюдения за игровыми предпочтениями детей. 

2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

Решение программных задач осуществляется в разных формах: совместной деятельности 

взрослых и детей, в режимных моментах (утренняя гимнастика, прогулка, хозяйственно -

бытовой труд), в самостоятельной деятельности детей и во время вовлечения родителей в 

реализацию Программы. 

При реализации Программы используются различные образовательные технологии, в том 

числе электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести 

вред здоровью детей. Работа с электронными средствами обучения при реализации Программы 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. 

Согласно ФГОС ДО, педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно -предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально -практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-



14  

ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительноконструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативноличностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкальноритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы 

педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог использует различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 
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- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Эти средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 
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Сочетание форм работы с детьми и видов детской деятельности (от 1,5 до 7 лет) 
 

Виды деятельности Формы работы 

Двигательная  Утренняя гимнастика 

Занятия по физической культуре 

Занятия по плаванию 

Подвижные дидактические игры 

Подвижные игры с правилами 

Игровые упражнения 

Соревнования  

Игровая  Сюжетные игры   

Игры с правилами 

Дидактические игры 

Театрализованные игры 

Подвижные игры 

Чтение художественной 

литературы 

Чтение 

Обсуждение 

Разучивание  

Продуктивная  Мастерская по изготовлению продуктов    детского 

творчества 

Реализация проектов 

Творческие задания 

Коммуникативная  Беседа  

Ситуативный разговор  

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок 

Трудовая  Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Коллективный труд 

Самообслуживание  

Труд в природе 

Познавательно-исследовательская Наблюдение 

Экскурсии 

Решение проблемных ситуаций 

Экспериментирование 

Коллекционирование 

Моделирование 

Реализация проекта 

Игры с правилами 

 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Формы детско-взрослого взаимодействия самостоятельно определяются и 

планируются педагогами, что носит творческий характер образовательного процесса. 

  

Образовательная деятельность с детьми от 1,5 до завершения дошкольного 

возрастного периода: 

 игры: дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, 

подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-

драматизации, режиссёрские, подвижные игры имитационного характера; 

 просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 

 чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 

рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий; 
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 создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-

нравственного содержания, специальные рассказы педагога детям об интересных фактах 

и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с 

детьми; 

 наблюдения за трудом взрослых, за живой и неживой природой, за сезонными 

изменениями в природе; 

 изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; 

создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования; 

 проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, 

экспериментирование, конструирование; 

 оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-

прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и 

др.; тематических выставок, выставок детского творчества, уголков природы; 

 викторины, сочинение загадок; 

 инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, 

развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера; 

 рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов 

(деревьев, цветов, предметов быта и др.), произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение 

средств выразительности; 

 продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по 

замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под 

музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование 

иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных 

животных; творческие задания, рисование, иллюстраций к прослушанным музыкальным 

произведениям; 

 слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические 

игры, связанные с восприятием музыки; 

 подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных 

инструментов; 

 пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, 

певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация 

песен; 

 танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых движений, совместные действия 

детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы; 

 образовательная деятельность по физическому развитию, игровая, сюжетная, 

тематическая (с одним видом физических упражнений), комплексная (с элементами 

развития речи, математики, конструирования), контрольно-диагностическая, учебно-

тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты 

стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; 

ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами 

движений. 

 межгрупповые мероприятия.  Прогулки, экскурсии. Физкультурные досуги (1 раз в 

месяц). Спортивные праздники (2-3 раза в год). Музыкальные праздники (5 раз в год). 
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Музыкальные досуги (1 раз в 2 недели).  Дни здоровья.  Театрализованные 

представления. Выставки, смотры и конкурсы 

Занятия как форма образовательной деятельности сохранены, но они приобрели иную 

форму: путешествия, экскурсии, поисково-познавательная, проектная деятельность, решение 

проблемных ситуаций, встречи с интересными людьми.  

 

Самостоятельная деятельность детей от 1,5 до завершения дошкольного 

возрастного периода: 

 Социально-коммуникативное развитие:  

индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, 

предполагающие общение со сверстниками. 

 Познавательное развитие:  

самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в 

уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, самостоятельное раскрашивание 

раскрасок, развивающие, настольно-печатные игры, дидактические игры (развивающие пазлы, 

рамки-вкладыши, парные картинки). 

 Речевое развитие:  

самостоятельная работа в уголке книги, самостоятельное чтение детьми коротких 

стихотворений, рассматривание книг и картинок. 

 Художественно-эстетическое развитие:  

предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать 

(преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстраций, 

музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 

колокольчик и других), слушать музыку. 

 Физическое развитие:  

самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и упражнения 

(катание на санках, лыжах, велосипеде и др.). 

 

Организованная образовательная деятельность  

при проведении режимных моментов: 

 социально-коммуникативное развитие:  

ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчёркивание их пользы; развитие 

трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь 

взрослым и др.  

 познавательное развитие:  

участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении 

конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); 

формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов и др. 

 речевое развитие:  

создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при 

восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние 

трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; 

обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур) и 

др. 

 художественно-эстетическое развитие:  

использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на 

прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение 

внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире; оформление помещения, 

предметов, игрушек продуктами художественно-творческой деятельности.  

 физическое развитие:   

комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытьё рук прохладной водой 

перед каждым приёмом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба 
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босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя 

гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня, спортивные развлечения 

и соревнования и др. 

 

2.3 Особенности образовательной деятельности в различных видах культурных 

практик 

 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности 

требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы 

для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация 

сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 

детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых 

и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный 

на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного 

текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как 

непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание 

аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально 

оборудованном помещении. 
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Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями 

действующего СанПин. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера 

воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, 

вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом 

детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду 

для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), 

просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка 

или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, 

рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: 

словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно 

включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему 

удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской 

является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на 

природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

 Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-

либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом 

случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным 

трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 
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Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Культурные игровые практики как организационная основа 

образовательной деятельности 

Сюрпризные игровые 

моменты. 

 Игровые моменты-

переходы от одного 

режимного процесса к 

другому.  

Игры-наблюдения.  

Подвижные игры.  

Сюжетно-ролевые 

игры.  

Строительные игры. 

Индивидуальная  

Игры по выбору.  

Игры-«секреты». 

Групповая  

Игры рядом.  

Игры по 

инициативе детей.  

Игры 

«предпочтения». 

Коллективная  

Игры-

«времяпровождения».  

Игры - «события».  

Игры - 

«сотворчество». 

Организованная образовательная деятельность детей со 

взрослыми 

Прямое руководство игрой  

Игра-беседа.  

Игровые обучающие ситуации.  

Игра-занятие.  

Игра- драматизация.  

Игра-экспериментирование.  

Игра-моделирование. 

Косвенное руководство игрой  

Через предметно-игровую среду. 

Проблемные ситуации.  

Игры, провоцирующие 

изменения игровой среды.  

Игры-путешествия.  

Игры-развлечения.  

Игры-аттракционы.  

Через сверстников.  

Совместно-игровые действия.  

Игра-диалог.  

Игра-тренинг.  

Режиссерские игры. 

Совместная образовательная деятельность детей и родителей 

Индивидуальная Групповая Межгрупповая 

Народные игры.  

Развивающие игры.  

Строительные игры.  

Технические игры.  

Спортивные игры. 

Игры на 

установление 

детско- 

родительских 

отношений.  

Игровые тренинги.  

Досуговые игры. 

Игры-конкурсы.  

Неделя игры и 

игрушки в детском 

саду.  

Игровые досуги и 

праздники. 
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Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Развитие детской инициативы - одно из направлений развития личности. Инициативу 

проявляет тот, кто в себя верит. Одна из основ уверенности в себе - умения, практические 

навыки. Чтобы дети чаще проявляли инициативу, вначале их нужно обучать практическим 

навыкам. 

Обучение практическим навыкам педагоги осуществляют во всех основных 

образовательных областях, а именно: в разделах физического, речевого, художественно-

эстетического и социально-коммуникативного, познавательного развития при этом учитывают 

возрастные особенности развития ребенка дошкольника. 

Педагогу важно так организовать детскую деятельность, в том числе самостоятельную, 

чтобы воспитанник упражнял себя в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, действовать, 

добиваться поставленной цели. То, что привлекательно, забавно, интересно, пробуждает 

любопытство и довольно легко запоминается. Не следует забывать, что особенно легко 

запоминается и долго сохраняется в памяти тот материал, с которым ребёнок что-то делал сам: 

ощупывал, вырезал, строил, составлял, изображал. Дети должны приобретать опыт творческой, 

поисковой деятельности, выдвижение новых идей, актуализации прежних знаний при решении 

новых задач. 

Ребенок дошкольного возраста неутомимый исследователь, который хочет все знать, все 

понять, во всем разобраться, у него своеобразное, особое видение окружающего мира, он 

смотрит вокруг на происходящее с восторгом и удивлением и открывает для себя чудесный 

мир, где много интересных предметов и вещей, событий и явлений, так много тайного и 

неосознанного. 

Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, необходимым 

условием его развития, которая закладывает фундамент и дает перспективы роста 

интеллектуального и творческого потенциала ребенка. 

При поддержке детской инициативы педагогический коллектив ДОУ учитывает 

следующие принципы: 

 принцип деятельности - стимулирование детей на активный поиск новых знаний 

в совместной деятельности с взрослым, в игре и в самостоятельной деятельности; 



23  

 принцип вариативности - предоставление ребенку возможности для 

оптимального самовыражения через осуществление права выбора, 

самостоятельного выхода из проблемной ситуации; 

 принцип креативности - создание ситуаций, в которых ребенок может 

реализовать свой творческий потенциал через совместную и индивидуальную 

деятельность. 

Для полноценного развития детской деятельности   педагогам необходимо создавать 

условия для развития активности детей и использовать эффективные формы поддержки 

детской инициативы: 

ОО Эффективные формы поддержки детской инициативы 

«Социально 

- 

коммуника

тивное 

развитие» 

 

Взрослые поддерживают самостоятельность и уверенность 

детей в выполнении действий 

 Поддерживают стремление детей проговаривать свои желания, 

чувства и мысли. 

 Поддерживают и поощряют самостоятельность в действиях с 

предметами в быту, к самостоятельному познанию 

пространства. 

 Предоставляют возможность самостоятельно устанавливать 

контакты со сверстниками и взрослыми. 

Взрослые поддерживают инициативу в разных видах 

деятельности 

 Предоставляют возможность выбора игрушек, действий, занятий, 

партнеров по игре и совместным действиям. 

 Помогают ребенку осознать собственные цели, предоставляют 

возможность реализовать задуманное. 

 Поощряют стремление ребенка к речевому общению всеми 

доступными средствами (пение, движение, мимика, жесты, слова) со 

взрослыми и сверстниками. 

 Поддерживают инициативу ребенка в движении, в стремлении 

преодолевать препятствия. 

 Поощряют инициативу в обследовании новых предметов, стремлении 

освоить действия с ними. 

Взрослые способствуют развитию предпосылок творчества 

 Поощряют перенос освоенных действий и навыков на другой 

материал, в другие условия. 

 Поощряют использование в игре предметов-заместителей. 

 Поддерживают вокализации звуков и импровизации движений 

под музыку. 

Взрослые поощряют детей использовать разные источники 

информации, опираться на собственный опыт 

 Поддерживают любознательность детей, позволяя исследовать 

предметы и материалы, наблюдать за явлениями и событиями 

окружающей действительности. 

 Поддерживают у детей интерес к книгам, рассматриванию 

иллюстраций, предметов и объектов ближайшего окружения. 
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 Помогают осознавать и называть способы получения 

информации (увидел, услышал, потрогал, нашел и пр.). 

Взрослые поддерживают активный характер поиска и 

использования детьми информации 

 Поощряют общение друг с другом (рассказы друг друга о том, 

что узнали от взрослых, от других детей, что наблюдали в 

жизни, видели в телепередачах и пр.). 

 Предоставляют право сомневаться, обращаться за 

разъяснениями к взрослому и другим детям. 

 

«Познавате

льное 

развитие» 

 

Взрослые: поощряют самостоятельное использование детьми 

познавательного опыта в разных видах деятельности. 

 Предоставляют возможность самостоятельно планировать 

познавательную деятельность (обозначение, удержание или 

изменение цели, определение последовательности действий, 

фиксация и оценка конечного результата, стремление достичь 

хорошего качества). 

 Предоставляют право выбора различных средств (материалов, 

деталей и пр.) для удовлетворения собственных 

познавательных интересов. 

 Поддерживают в стремлении находить различные способов 

решения проблем с помощью самостоятельных действий. 

 Уважительно относятся к детским высказываниям (вопросам, 

суждениям, умозаключениям, гипотезам). 

Взрослые поощряют познавательную инициативу ребенка 

 Поощряют инициативу ребенка в познании (проявление 

интереса к новым предметам, стремление обследовать 

предметы, высказывание гипотез, вопросы и др.). 

 Поддерживают инициативу в организации совместных 

познавательных действий со сверстниками (играть, 

конструировать, экспериментировать, решать задачи и пр.). 

 Взрослые поддерживают развитие творческих способностей 

детей в познавательной и речевой деятельности 

 Поощряют поиск вариантов решения проблемных ситуаций, 

придумывание необычных идей. 

 Поддерживают стремление использовать предметы 

окружающей обстановки оригинальным способом. 

Взрослые поощряют детей в обращении к разнообразным 

источникам информации 

 Предоставляют возможность обмениваться информацией.  

 Поощряют детей использовать и называть источники 

информации, адекватные возрасту, индивидуальным 

возможностям, познавательным потребностям  

 Поощрение самостоятельной речевой деятельности детей 

 Поддерживают в стремлении находить различные способов 

решения проблем с помощью самостоятельных действий. 
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 Уважительно относятся к детским высказываниям (вопросам, 

суждениям, умозаключениям, гипотезам). 

Взрослые поощряют познавательную инициативу ребенка 

 Поощряют инициативу ребенка в познании (проявление 

интереса к новым предметам, стремление обследовать 

предметы, высказывание гипотез, вопросы и др.). 

 Поощряют интерес к познавательной литературе и 

символическим языкам (энциклопедии, графические схемы, 

письмо и пр.). 

«Речевое 

развитие» 

 

Взрослые поддерживают развитие творческих способностей 

детей в речевой деятельности 

 Поощряют поиск вариантов решения проблемных ситуаций, 

придумывание необычных идей. 

 Поощряют словотворчество, придумывание сказок «по-

новому», альтернативных окончаний сказок и историй. 

 Обеспечивают возможности для обогащения словаря (знакомят 

с названиями предметов и явлений, действиями, свойствами и 

качествами, назначением, помогают освоить слова, 

обозначающие видовые и родовые обобщения, уточняют 

смысловые оттенки слов, переносных значений и т. д.). 

 Создают условия для овладения детьми грамматическим 

строем речи (освоение морфологической стороны речи, 

синтаксической структуры высказываний, овладение 

способами словообразования). 

 Развивают связную речь детей (совершенствуют 

диалогическую, монологическую и полилогическую речь). 

 Приобщают детей к культуре чтения художественной 

литературы (читают детям книги, организуют прослушивание 

пластинок, беседуют о прочитанном, поддерживают попытки 

самостоятельного чтения). 

 Развивают речевое творчество (изменение и придумывание 

слов, составление загадок, сочинение сказок и т. д.). 

Взрослые поощряют детей в обращении к разнообразным 

источникам информации 

 Взрослые поощряют детей в обращении к разнообразным 

источникам информации 

 Предоставляют возможность обмениваться информацией.  

 Поощряют детей использовать и называть источники 

информации, адекватные возрасту, индивидуальным 

возможностям, познавательным потребностям  

«Художеств

енно-

эстетическо

е развитие» 

 

Взрослые поощряют самостоятельность в продуктивной, 

художественно-музыкальной и театрализованной деятельности. 

 Поддерживают стремление детей замечать красоту 

окружающего мира, передавать впечатления об окружающем 

различными средствами. 
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 Поощряют самостоятельно организованную изобразительную, 

музыкальную, театрализованную и конструктивную 

деятельность детей. 

 Предоставляют возможность и право самостоятельно 

определять цели и средства, технику и результаты творческой 

деятельности, исходя 

 их собственных позиций, предпочтений. 

Взрослые поощряют творческую инициативу детей 

 Поддерживают стремление проводить свободное время за 

разнообразной творческой деятельностью и изготовлению 

недостающих атрибутов и материалов для игр, используя 

имеющийся художественно-продуктивный опыт; 

экспонированию работ, используя плоды своего творчества для 

украшения интерьера. 

 Поощряют стремление к свободному выбору сюжета и 

изобразительных средств. 

Взрослые создают широкие возможности для творчества 

самовыраженности детей в разных видах деятельности. 

 Поощряют активность и экспериментирование с цветом, 

композицией, в освоении и использовании различных 

изобразительных материалов и техник. 

 Поощряют комбинирование известных и придумывание 

собственных приемов лепки. 

 Поощряют возникновение разнообразных игровых замыслов, 

комбинирование сюжетных эпизодов в новый оригинальный 

сюжет. 

 Поощряют исполнительское и музыкально – двигательное 

творчество детей (использование ролей в спектаклях и 

постановках, выразительное чтение), импровизацию 

средствами мимики, пантомимы, импровизацию в пении, игре 

на музыкальных инструментах. 

 Поддерживают детей в экспериментировании при 

конструировании по собственному замыслу и из различного 

материала (природного и бросового). 

Взрослые предоставляют возможность детям получать 

информацию из разнообразных источников. 

 Поощряют обмен между детьми информацией творческого 

характера, поддерживают обращение ребенка к собственному 

опыту, знаниям и умениям в разных видах творческой 

деятельности. 

 Поддерживают стремление детей получать информацию о 

творческой жизни детского сада, города, страны (книги, 

альбомы, телепередачи, слайды, мероприятия и пр.) из разных 

источников.  

«Физическо

е развитие» 

Взрослые предоставляют возможность детям самостоятельно 

использовать приобретенные умения и навыки в повседневной жизни и 
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 деятельности. 

 Предоставляют возможность самостоятельно отбирать способы 

действий по обеспечению здоровья в игровых ситуациях. 

 Поощряют самостоятельность в выполнении режимных 

процедур и культурно-гигиенических навыков. 

 Предоставляют детям возможность практического овладения 

навыками соблюдения безопасности. 

 Поощряют самостоятельную двигательную активность детей, 

поддерживают положительные эмоции и чувство мышечной 

радости». 

Взрослые поддерживают и развивают детскую инициативность. 

 Поддерживают стремление у детей научиться бегать, прыгать, 

лазать, метать и т.п. 

 Поддерживают инициативу детей в организации и проведении 

коллективных игр и физических упражнений в повседневной 

жизни. 

 Поддерживают стремление детей узнавать о возможностях 

собственного организма, о способах сохранения здоровья. 

Взрослые поощряют творческую двигательную деятельность. 

 Предоставляют возможность детям использовать 

воображаемые ситуации, игровые образы (животных, растений, 

воды, ветра и т.п.) на физкультурных занятиях, утренней 

гимнастике, физкультурных минутках и т. д. 

 Предоставляют возможность активно использовать предметы, 

спортивные снаряды, схемы и модели для самостоятельной 

двигательной деятельности. 

 Предоставляют возможность детям использовать элементы 

двигательной активности в разных видах детской деятельности.  

 Предоставляют возможность детям видоизменять подвижные 

игры новым содержанием, усложнением правил, введением 

новых ролей. 

 Взрослые поддерживают диалоги детей о событиях 

физкультурной и спортивной жизни детского сада, города, 

страны, поощряют использование различных источников 

информации. 

 

Известно, что ни одну воспитательную или образовательную задачу нельзя успешно 

решить без плодотворного контакта с семьей. Свое общение с родителями мы строим на основе 

сотрудничества, которое, по утверждению родителей, сближает, позволяет открыть какие-то 

новые стороны личности своего ребенка. 

Организуемая с семьей работа: помогает нацелить родителей на необходимость 

поддержания в ребенке пытливости, любознательности. Это не только позволяет вовлечь 

родителей в образовательный процесс, но и сплачивает семью (многие задания выполняются 

совместно). Дети с удовольствием рассказывают о своих открытиях родителям, просят найти 

новые сведения, что- то сделать вместе. Родители с большим интересом изготавливают 

книжки-малышки, оформляют альбомы, плакаты, организуют фото сессии и многое другое. 
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Таким образом, правильно организованная предметная среда и ее содержательное 

наполнение, ряд эффективных методов и приемов, тесное взаимодействие с родителями, 

организация совместной практической деятельности взрослых и детей являются важными 

условиями поддержания и развития детской познавательной активности. 

 

 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

 с семьями обучающихся 

 

Цель взаимодействия дошкольного учреждения с семьей по реализации Программы – 

создание необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. Взаимодействие дошкольного 

учреждения с родителями воспитанников определяется Договором с родителями, Положением 

об Управляющем совете. 

Согласно Закону РФ «Об образовании» ст. 44 родители являются первыми педагогами. 

Они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребенка с раннего возраста.  

В ДОУ обсуждены направления социального заказа родителей, основные положения 

построения совместной работы с семьями воспитанников, формы работы с родителями, работа 

с неполными семьями; факторы, влияющие на качество работы с родителями.  

Направления социального заказа родителей: 

 сохранение здоровья детей; 

 применение в практике воспитания и обучения детей личностно ориентированного 

подхода; 

 создание благоприятной социально развивающей среды в группах; 

 решение задач физического, трудового, интеллектуального и эстетического воспитания 

дошкольников; 

 обеспечение детей сбалансированным питанием и профилактическими закаливающими 

мероприятиями; 

 обеспечение воспитанников знаниями и навыками, необходимыми для поступления в 

школу и быстрой адаптации к школьным условиям; 

 обеспечение активного участия детей занятиями в кружках и студиях по интересам; 

праздниках и развлечениях; 

 приобщение детей к истокам русской народной культуры; 

 введение в Программу воспитания и обучения детей регионального компонента; 

 психолого-педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания и развития 

детей; 

 систематическое информирование родителей о результатах деятельности ДОУ. 

Формы взаимодействия с родителями - информационно-ознакомительные, 

информационно-просветительские, которые, с одной стороны, решают задачи ознакомления 

родителей с условиями, содержанием и методами воспитания и развития детей в ДОУ, с другой 

– позволяют родителям быть активными участниками образовательного процесса.  

Через информационно - ознакомительные формы родители получают информацию об 

особенностях работы учреждения, знакомятся с созданными условиями для развития детей, 

организацией образовательного процесса. 

Наиболее эффективные формы взаимодействия с родителями воспитанников, 

используемые педагогами ДОУ: проведение встреч за круглым столом, устных журналов, 

осенней и весенней ярмарок, родительских клубов, проведение выставок совместного 
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творчества, конкурсов, совместных досуговых мероприятий. 

Информационно - просветительские формы взаимодействия направлены на 

обогащение знаний родителей об особенностях развития детей на определённом возрастном 

этапе. Общение с родителями здесь не прямое, а опосредованное: информационные стенды, где 

представлена информация о программах, используемых в детском саду, расписание 

образовательной деятельности, перечень рекомендуемой литературы для чтения детям, игры и 

упражнения, которые можно использовать в домашних условиях и др.; папки - передвижки, 

информация которых направлена на ознакомление родителей с системой работы ДОУ по 

различным образовательным областям; почта доверия.  

 

Основные принципы работы семьей 

Доброжелательный стиль общения педагога с родителями. В общении педагога с 

родителями неуместны категоричность, требовательный тон. Педагог общается с родителями 

ежедневно, и именно от него зависит, каким будет отношение семьи к детскому саду в целом. 

Индивидуальный подход. Педагог, общаясь с родителями, чувствует ситуацию, настроение 

родителей, владеет умением успокоить родителя, посочувствовать и вместе подумать, как 

помочь ребенку в той или иной ситуации. 

Сотрудничество, а не наставничество. Современные мамы и папы в большинстве своем 

люди грамотные, осведомленные и, конечно, хорошо знающие, как им надо воспитывать своих 

собственных детей. Поэтому позиция наставления и пропаганды педагогических знаний 

сегодня не приносит положительные результаты. Эффективными оказываются создание 

атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, 

демонстрация заинтересованности специалиста разобраться в проблемах семьи и искреннее 

желание помочь. 

Динамичность. Детский сад сегодня находится в режиме развития, а не 

функционирования, представляет собой мобильную систему, умение быстро реагировать на 

изменения социального состава родителей, их образовательные потребности и воспитательные 

запросы. В зависимости от этого меняются формы и направления работы педагогов с семьями 

воспитанников. 

Открытость. Каждому родителю обеспечивается возможность знать и видеть, как живет 

и развивается его ребенок. Важным моментом в предупреждении возникновения проблемных 

ситуаций являются установление личного контакта педагога с родителем, информирование 

родителей о том, как ребенок провел день, чему научился, каких успехов достиг. 

Таким образом, использование разнообразных форм работы с семьями воспитанников 

ДОО дает положительные результаты: изменяется характер взаимодействия педагогов с 

родителями, многие из них становятся активными участниками воспитательно-

образовательного процесса и незаменимыми помощниками учителя-логопеда, педагога-

психолога и воспитателей. 
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2.6 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Задачи КРР на уровне ДО: 
- определение обучающихся, в т.ч. с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

территориальной психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: 

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

- на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

т.ч. часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 
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- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДО 

Диагностическая работа включает: 
- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений 

в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренно-

сти;  

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 
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Коррекционно-развивающая работа включает: 
- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 
- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 
- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с адаптированными 

образовательными программами, разработанными в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. 
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Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющим детям, 

свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания 

и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. 

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адап

тации.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. 

часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на уровне дошкольного 

образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации 

на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекция деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 
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бёнку. 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ре- 

 

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучаю-

щихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется 

организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально- 

волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 
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2.7 Рабочая программа воспитания 

2.7.1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Цель и задачи воспитания 
1.1.1. Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

1.1.2. Общие задачи воспитания в ДОО: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

1.2. Направления воспитания 

1.2.1. Патриотическое воспитание 

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и 

её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

1.2.2. Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное  воспитание  направлено  на  развитие  ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 
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содержанием   которого   является   освоение   социокультурного   опыта   в   его   культурно- 

историческом и личностном аспектах. 

1.2.3. Социальное воспитание 
Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

1.2.4. Познавательное воспитание 

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания. 
Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

1.2.5. Физическое и оздоровительное воспитание 
Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

1.2.6. Трудовое воспитание 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

1.2.7. Эстетическое воспитание 
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Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

1.3. Принципы воспитания 
Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- 

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 

1.4. Целевые ориентиры воспитания 
Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

1.4.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам) 



31  

Таблица. 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 

№ 

п/п 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотиче- 

ское 

Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

2 Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

3 Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудниче

ство 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свобод- 

ным) активным действиям в общении 

4 Познавательное Познание Проявляющий  интерес  к  окружающему 

миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности 

5 Физическое и 

оздоровитель- 

ное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоро- вья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся 

к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружа- ющих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремле- 

ние к личной и командной победе, нрав- 

ственные и волевые качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный поря- док в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в до- 

ступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, само- 

стоятельности, ответственности в самооб- 

служивании, в быту, в игровой и других ви- 

дах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

другое) 

7 Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчи- 

вость на красоту в окружающем мире и ис- 

кусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- 

оформительской,   музыкальной,   словесно- 
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   речевой, театрализованной и другое) 
 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Таблица. 

Портрет ребенка на этапе завершения освоения Программы 

 

№ 

п/п 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотиче- 

ское 

Родина, природа Любящий свою малую родину и имею- 

щий представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям 

2 Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способ- 

ный к сочувствию и заботе, к нравственно- 

му поступку. 

Способный не оставаться равнодушным 

к чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человече- 

ские качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми 

и сверстниками на основе общих интересов 

и дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, ис- 

пытывающий потребность в самовыраже- 

нии, в т.ч. творческом. 

Проявляющий активность, самостоя- 

тельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровитель- 

ное 

Здоровье, жизнь 
 
 
 
 
 
 
 

 

Понимающий ценность жизни, владею- 

щий основными способами укрепления здо- 

ровья - занятия физической культурой, за- 

каливание, утренняя гимнастика, соблюде- 

ние личной гигиены и безопасного поведе- 

ния и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоро- 

вья окружающих. 
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   Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремле- 

ние к личной и командной победе, нрав- 

ственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двига- 

тельной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых ви- 

дах спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям тру- 

да, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполне- 

нии поручений и в самостоятельной дея- 

тельности 

7 Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, ис- 

кусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

в продуктивных видах деятельности 

 

 

2.7.2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Уклад ДОО 

Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО). 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 

35 «Соболек» - учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся дошкольное образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему. ДОУ находится в 6-ом микрорайоне города. Для создания качественных условий 

воспитания, обучения и развития детей осуществляется сотрудничество с учреждениями 

образования и культуры города. Самораскрытие личности и самореализация творческих 

способностей воспитанников обеспечивается социальными партнерами, что способствует 

успешной социализации воспитанников. Социальное партнерство и сотрудничество, 

обеспечивая степень открытости образовательного учреждения, является важным механизмом 

реализации программы воспитания. 

Недалеко от детского сада располагаются краеведческий музей, библиотека «Добродар», 

общеобразовательная школа № 13, что позволяет привлечь их в рамках социально-

педагогического партнёрства по различным направлениям воспитания и социализации 

воспитанников.  

Основные характеристики уклада ДОО 

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия - разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 
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культурных традиций. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 
Принципы жизни и воспитания в ДОО соответствуют основным принципам 

дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО 
Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам: 
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей; 

 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг 

к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия*(7); 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в интересах 

создания максимально благоприятных условий для развития обучающихся. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе сотрудничества для 

объединения усилий семьи и ДОО в воспитании ребенка. 

Ключевые правила ДОО 
Основные правила и нормы ДОУ: Выстроенный режим дня с учетом возрастных 
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особенностей воспитанников, с учетом времени года. Использование в режимных моментах 

обязательных ежедневных утренних встреч в детском саду родителей и воспитанников; 

проведение утренних гимнастик; соблюдение правил пребывания для взрослых и детей в 

ДОУ; соблюдение правил прощания-ухода из детского сада всех субъектов 

воспитательной деятельности. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 
Традиции и ритуалы ДОУ: Основаны на учете социальной ситуации развития ребенка, 

краеведческой направленности, приобщения воспитанников к истории и культуре малой 

Родины - г. Усть-Илимска и Иркутской области, на основе становления ценностных и 

личностных качеств воспитанников. 

Традиционные мероприятия - это эмоциональные события, которые воспитывают у 

детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим 

делам, совместному творчеству. В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок 

осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может 

применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности. 

Для организации традиционных событий применяется комплексно-тематическое 

планирование образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов и 

потребностей воспитанников, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема 

отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской 

практической, игровой, изобразительной деятельности, в  музыке,  в  наблюдениях  и  

общении воспитателя с воспитанниками. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 
 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной 

теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся 

в группе и уголках развития. В завершении темы всегда проводится итоговое 

образовательное событие, в ходе которого подводиться итоги, дети 5-8 лет предлагают 

варианты итогового события, либо выбирают из предложений воспитателя. 

Путем голосования выбирается событие, к которому дети совместно с педагогом, 

родителями (по желанию) готовятся. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

Традиционным для ДОУ является проведение: 

 общественных праздников («День знаний», «День Матери», «День отца». «День 

пожилого человека», «День Победы», «День защитника Отечества», «Международный 

женский день»,  «День защиты детей», «День народного единства»)  и др.; 

 сезонных праздников («Праздник осени», «Новый год»,  «Зимние олимпийские игры», 

«Масленица») и  др.; 

 тематических мероприятий («День Здоровья», «Неделя безопасности», «Недели науки») 

и др.; 

 социальных и экологических акций («Бессмертный полк», «Окна Победы», «Каждому 

скворцу по дворцу», «Жизнь! Здоровье! Красота!», «Покормите птиц зимой», «Стоп – 

берегите природу», «Мы за тех, кого приручили» (совместно с приютом «Хатико») и др.; 

Традиции-ритуалы жизни группы 
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 «Утро радостных встреч» - встреча после  выходных  дней  с  обменом  впечатлениями 

о новом и интересном, что было; обсуждение предстоящих  на  неделе  событий  и 

дел;  получение небольших сувениров или сюрпризов. 

 «Ритуал утреннего приветствия» - перед началом дня воспитатель собирает детей 

вместе  в круг и проводит  утренний ритуал приветствия. 

 «Ситуация успеха» - в конце дня дети возвращаются к прожитому дню и вместе с 

воспитателем подводят итог, вспоминая приятное, веселое, радостное. Воспитатель 

коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом ребенке. 

 «Для всех, для каждого» - распределения поровну между всеми детьми группы 

маленьких подарков: красивые фантики, ленточки, картинки, открытки и т.п. Такие 

сеансы преследуют цель на доступном для данного возраста уровне создать атмосферу 

равных прав. 

Праздники, события, проекты ориентированы на все направления развития ребенка 

раннего и дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а 

также вызывают личностный интерес детей к: 

 явлениям нравственной жизни ребенка 

 окружающей природе 

 миру искусства и литературы 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, 

День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

 сезонным явлениям 

 народной культуре и традициям. 

Психологический климат в ДОУ: Благоприятная комфортная обстановка для 

ежедневной трудовой деятельности, наличие позитивного психологического климата среди 

сотрудников коллектива. 
 
 Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Дошкольное детство - период активного вхождения ребенка в социальный мир. 

Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с культурными 

центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности 

ребенка, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на 

идеи социального партнерства. Реализация Программы воспитания предполагает 

социальное партнерство с организациями: 

 МБОУ « СОШ №13»; 

 Детская библиотека «Добродар»; 

 МАУК «ДК «Дружба» 

 ОГБУЗ «Усть-Илимская городская детская поликлиника» 
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 МБУК «Картинная галерея» 

 

Направление (задача) 

воспитания 

Наименование социального партнера 

Патриотическое Клуб ветеранов военно-морского флота «РУМБ» 

Социальное МАУК «ДК «Дружба» «Краеведческий музей», 
«Хатико» 

Физическое и 

оздоровительно 

Детская поликлиника 

Трудовое Производства и организации, в которых трудятся родители 

воспитанников 

Познавательное Детская библиотека «Добродар» 

 МБОУ «СОШ  №13» 

 МБУК «Картинная галерея» 

Этико-эстетическое МАУК «ДК «Дружба» 

 Краеведческий музей 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства ДОО. 

В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль 

родительской общественности как субъекта образовательных отношений. 

 

2.2. Воспитывающая среда ДОО 
Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания. 
 Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по четырем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями  и  смыслами  (уголок  в  приемной  «Логопед советует», «Ваше здоровье»», 

«Правила поведения» и др.); 

 «от взрослого», который сам является образцом для окружающих (внешний вид, 

поведение, культура общения, речь и др.) 

 «от взаимодействия ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания 

(сигнальные знаки, схемы, картинки, музыкальные сигналы и др.); 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в  которой  ребенок  самостоятельно творит,  живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым («Наше творчество», «Детская мастерская», «Чем мы сегодня занимались» и 

др.). 

Конструирование воспитательной среды образовательной организации строится на 

основе следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, 

уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий 

обеспечивает ценность содержания и имеет свое наполнение для решения задач воспитания 

и становления личности ребенка. 

Коллектив ДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в 

которой будет возможным приблизить  учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской 

жизни,  научит  ребенка действовать  и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 

В группах имеются центры: патриотического воспитания, социально-личностного 

развития, познавательно-речевого развития, физического развития и здоровья. 
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2.3. Общности образовательной организации 

 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие 

общих симпатий, ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы и тот 

путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, 

черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому 

социальное становится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 

профессиональных). 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

• быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 
 

• мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

• заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Ценности и цели профессионально-родительской общности 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития 

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания (родительские собрания, лектории, круглые столы, 

консультативный пункт МБДОУ д/с № 35 «Соболек»). 

Ценности и цели детско-взрослой общности 

Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 
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полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников — необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Табли

ца. Соотношение образовательных 

областей 

и направлений воспитания 

 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое 

развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 
 

2.4.1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально- коммуникативное  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  
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ценностям  «Родина», 
«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

2.4.2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное  развитие»  направлено  на  приобщение  детей к ценностям  
«Человек»,  «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 
 

-  приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

2.4.3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

Это предполагает: 
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

2.4.4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 
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- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам  мировой  художественной  культуры  с  целью  раскрытия  ценностей  «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

2.4.5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

2.5. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

2.5.1. Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 
Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, чув- 

ства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности 

к своему народу. 

Задачи: 

 - формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 
- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой самого 

понятия «патриотизм». 

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 
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народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей 

к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека; 

- другое. 

2.5.2. Духовно-нравственное воспитание 
Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти 

предков. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей 

к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 
 - формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека; 
- другое. 

2.5.3. Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 
Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного отношения 

к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 

обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 
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отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных 

видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспита-

ния;  

- другое. 

2.5.4. Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 
Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
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- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования; 

- другое. 

2.5.5. Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье. 
Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление  опорно-двигательного  аппарата;  развитие  двигательных  способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте те-

ла;  

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота лица 

и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодич-
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ностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для 

него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись 

в тесном контакте с семьей. 

2.5.6. Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 
Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у 

них навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны 

стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной 

жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного 

трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в 

т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей; 

- другое. 

2.5.7. Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 
Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, 

развитие стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 
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- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является 

делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место,  аккуратно 

убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

2.5. Формы совместной деятельности в ДОО 

2.5.1. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 
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 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла  музыкальных произведений,  пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) .свободная инициативная 

деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой 

он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Самостоятельная  деятельность  воспитанников  проявляется  в  течение дня  во время 

разных режимных моментов: 

 Во время приёма детей в детский сад утром: общение по интересам, спокойные игры. 

 Игры в первой половине дня. 

 Самообслуживание при подготовке и возвращении с прогулки. 

 Проведение  наблюдений  за  природными  объектами,  самостоятельная  игровая 

деятельность во время утренней и вечерней прогулок. 

 Гигиенические процедуры перед приёмом пищи, до и после тихого часа. 

 Игры подвижные и дидактические, самостоятельная деятельность в центрах 

познавательной активности, общение по интересам, создание рисунков и поделок, 

проведение досугов во второй половине дня. 

2.5.2. Работа с родителями (законными представителями) 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС 

ДО сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного 

образования. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

со- страдание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие 

родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример - всё 

это вместе даёт положительные результаты в воспитании детей, приобщении к 

социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей в единый совместный 

воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно 

повысить уровень партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: создание оптимальных условий для развития личности каждого 

ребёнка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых 

в российском обществе путём обеспечения единства подходов к воспитанию детей в 

условиях ДОУ и семьи. 

Задачи: 

 Повышать компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста. 
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 Оказывать психолого-педагогическую поддержку родителям в воспитании ребенка. 

 Объединять усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий. 
Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни 

открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, 

применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители 

к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 
 

Направление воспитания Ценности Мероприятия 

Патриотическое Родина, природа  Экологические акции 

«Каждому скворцу по двор- 

цу», «Покорми птиц зимой», 

«Братья наши меньшие», 

«Каждой клумбе цветочек» 

 Социально- 

патриотическая акция «Усть- 

Илимск танцует вальс», «Ок- 

на Победы» 

 Проектная деятель- 

ность 

Социальное Человек, семья, дружба, со- 

трудничество 

Родительские и общесадов- 

ские родительские собрания, 

родительская гостиная, кон- 

сультации 

Познавательное Знание  День открытых дверей, 

 проекты, создание 

лэпбуков, 

 «Один день в роли вос- 

питателя» - день самоуправ- 

ления 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  Совместные спортив- 

ные развлечения, фотовы- 

ставка «Моя спортивная се- 

мья». Консультации специа- 

листов 

Трудовое Труд  Привлечение родителей 

к оформлению зимних по- 

строек, облагораживание про- 

гулочных участков (покрас- 

ка), 

 проекты «Мой лучший 

участок» 

Этико-эстетическое Культура и красота  Индивидуальные кон- 

сультации специалистов 

 Утренники, 

 привлечение родителей 

к оформлению к утренникам и 
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  праздникам, 

 участие родителей в 

мини-спектаклях, 

 персонажи на праздни- 

ках, 

 совместные концерты 
 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) обучающихся 

дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОО в котором строится воспитательная работа. 

2.5.3. События образовательной организации 
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению  ребенком  собственного  опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой  для  него  общности.  Этот  процесс происходит 

стихийно,  но  для  того,  чтобы  вести  воспитательную  работу,  он  должен  быть направлен 

взрослым. 

Воспитательное событие  –  это спроектированная  взрослым образовательная 

ситуация.  В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и  

возможных  действий  детей  и  смысл  своих  действий  в  контексте  задач воспитания.  

Событием  может  быть  не  только  организованное  мероприятие,  но  и спонтанно  

возникшая ситуация,  и  любой  режимный  момент,  традиции  утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и  пр. 

Планируемые и подготовленные  педагогом  воспитательные  события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и  т.  д.). 

Проектирование событий  позволяет  построить  целостный  годовой цикл 

методической  работы  на основе традиционных  ценностей  российского  общества. 

Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей 

группе и  спроектировать  работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребенком. 

 

2.5.4. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 
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Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах; 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик; 

 создание творческих детско-взрослых проектов. 

 

2.6. Организация предметно-пространственной среды 
Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС    отражает     ценности,     на     которых     строится     программа     воспитания, 

и способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которой находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает ребенку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде. 

РППС МБДОУ д/с № 35 «Соболек» обеспечивает ребенку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование в МБДОУ № 35 «Соболек» соответствует 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Воспитательный процесс в МБДОУ д/с № 35 «Соболек» организуется в 

развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 

счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о 

том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 

всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и 

правил пребывания в различных 
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помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

 

2.8. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 
- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

МБДОУ № 35 «Соболек» сотрудничает с МБОУ «СОШ №13», детская библиотека 

«Добродар», МАУК «ДК «Дружба», ОГБУЗ «Усть-Илимская городская детская 

поликлиника», МБУК «Картинная галерея», Краеведческий музей 

Направление вос- 

питания 

Наименование соци- 

ального партнера 

Что делаем вместе 

Патриотическое Краеведческий музей Встречи с ветеранами, проведение 

совместных мероприятий 

Социальное МАУК «»Дружба» 
«Хатико» 

Творческие поздравления, социальные 

акции 

Физическое и 

оздоровительно 

Детская поликлиника Профилактические осмотры, лектории для 

родителей 

Трудовое Производства и 

организации, в которых 

трудятся родители 

воспитанников 

Экскурсии и мастер-классы для детей 

Познавательное Детская библиотека 

«Добродар» 
Приобщение детей к культуре чтения ху- 

дожественной литературы и бережного от- 

ношения к книжному фонду.  Расширение 

кругозора дошкольников о жанрах литера- 

туры, авторских произведениях и русского 

народного фольклора через совместные 

праздники, викторины. 

 МБОУ «СОШ №13» Экскурсии в школьные библиотеки, вик- 

торины с учениками начальных классов 

 МБУК «Картинная гале- 

рея» 

Передвижные выставки по разным направ- 

лениям и темам 

Этико-эстетическое МАУК «Дружба» Участие детей в фестивалях, конкурсах, 

театрализованных интерактивных празд- 

никах, в клубах по интересам с творчески- 

ми номерами. 

 Краеведческий музей Посещение выставок, мастерских 

детьми и родителями. 
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2.7.3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 
Условием качественной реализации Программы является ее непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в Организации или группе. Педагогические работники, реализующие 

Программу, обладают основными компетенциями, необходимыми  для создания условий 

развития детей: 

 Обеспечение эмоционального благополучия; 

 Поддержка индивидуальности и инициативы; 

 Построение вариативного  развивающего образования; 

 Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка 

В целях эффективной реализации Программы   созданы условия: 

 Для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования; 

 Для консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей; 

 Для организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы 

 
Наименование должности Функционал, связанный с организацией и реализа- 

цией воспитательного процесса 

Заведующий Управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ. 

Создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность. Проводит ана- 

лиз итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учеб- 

ный год. Планирует воспитательную деятельность. Орга- 

низует просветительскую работу для родителей (лиц, их 

заменяющих). Оказывает помощь педагогическим работ- 

никам в освоении и разработке инновационных программ и 

технологий. 

Контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осу- 

ществляется через мониторинг качества организации вос- 

питательной деятельности в ДОУ). 

Старший воспитатель Осуществляет методическую работу. Обеспечивает по- 

вышение квалификации педагогических работников ДОУ 

по вопросам воспитания. Содействует созданию 

благоприятных условий для индивидуального развития и 

нравственного формирования личности воспитанников. 
Мотивирует педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов. Информирует о наличии возможностей для 

участия педагогов в воспитательной деятельности. 

Наполняет официальный сайт ДОУ информацией о воспи- 

тательной деятельности. Координирует организационно- 

координационная работа при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий, организационно- 

методическое сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив. Способствует развитию 
сотрудничества с социальными партнерами. 

Педагог-психолог Осуществляет профессиональную деятельность, направ- 

ленную  на сохранение психического, соматического и 
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 социального благополучия обучающихся, воспитанников в 

процессе воспитания и обучения в образовательных 

учреждениях. Содействует охране прав личности в 

соответствии с Конвенцией о правах ребенка. Способ- 

ствует гармонизации социальной сферы образовательно- го 

учреждения. Определяет факторы, препятствующие 

развитию личности воспитанников и принимает меры по 

оказанию им различных видов психологической помощи 

(психокоррекционного, консультативного). Оказывает 

консультативную помощь воспитанникам, их родителям 

(лицам, их заменяющим), педагогическому коллективу в 

решении конкретных проблем. Способствует развитию у 

обучающихся, воспитанников готовности к ориентации в 

различных ситуациях жизненного и профессионального 

самоопределения. Осуществляет психологическую 

поддержку творчески одаренных обучающихся, воспи- 

танников, содействует их развитию и организации раз- 

вивающей среды. Участвует в формировании психоло- 

гической культуры обучающихся, воспитанников, педа- 

гогических работников и родителей (лиц их заменяю- 

щих), в том числе и культуры полового воспитания. 

Консультирует работников образовательного учреждения по 

вопросам развития обучающихся, воспитанников, 

практического применения психологии для решения пе- 

дагогических задач, повышения социально- 

психологической компетентности обучающихся, воспи- 

танников, педагогических работников, родителей (лиц, их 

заменяющих). 

Воспитатель Осуществляет деятельность по воспитанию детей. Содей- 

ствует созданию благоприятных условий для индивиду- 

ального развития и нравственного формирования личности 

обучающихся, воспитанников, вносит необходимые кор- 

рективы в систему их воспитания. Осуществляет изучение 

личности обучающихся, их склонностей, интересов, содей- 

ствует росту их познавательной мотивации. Создает благо- 

приятную микросреду и морально-психологический климат 

для каждого воспитанника. Способствует развитию общения 

воспитанников. Помогает воспитаннику решать проблемы, 

возникающие в общении с товарищами. Соблюдает права и 

свободы воспитанников, несет ответственность за их жизнь, 

здоровье и безопасность в период образовательного процесса. 

Помощник воспитателя Участвует в планировании и организации жизнедеятельно- 

сти воспитанников, в проведении занятий, организуемых 

воспитателем. Осуществляет под руководством воспитателя 

повседневную работу, обеспечивающую создание условий для 

социальнопсихологической реабилитации, социальной и 

трудовой адаптации воспитанников. Организует с учетом 

возраста воспитанников их работу по самообслуживанию, 

соблюдение ими требования охраны труда, оказывает им 

необходимую помощь. Обеспечивает состояние помещений и 

оборудования, соответствующее санитарно- гигиеническим 

нормам их содержания. Взаимодействует с 
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 родителями воспитанников (лицами, их заменяющими). 

Обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во 
время образовательного процесса. 

Учитель-логопед Работает в тесном контакте с воспитателями и другими пе- 

дагогическими работниками, посещает занятия. Консуль- 

тирует педагогических работников и родителей (лиц, их 

заменяющих) по применению специальных методов и при- 

емов оказания помощи детям с ограниченными возможно- 

стями здоровья. Способствует формированию общей куль- 

туры личности, социализации.. Изучает индивидуальные 

особенности, способности, интересы и склонности обуча- 

ющихся, воспитанников с целью создания условий для 

обеспечения их развития в соответствии с возрастной нор- 

мой, роста их познавательной мотивации и становления 

учебной самостоятельности, формирования компетентно- 

стей, используя разнообразные формы, приемы, методы и 

средства обучения, современные образовательные техно- 

логии, включая информационные, а также цифровые обра- 

зовательные ресурсы, обеспечивая уровень подготовки 

воспитанников, соответствующий требованиям федераль- 

ного государственного образовательного стандарта. Обес- 

печивает охрану жизни и здоровья воспитанников в период 

образовательного процесса. Участвует в работе педагоги- 

ческих, методических советов, других формах методиче- 

ской работы, в работе по проведению родительских собра- 

ний, оздоровительных, воспитательных и других меропри- 

ятий, предусмотренных образовательной программой, в 

организации и проведении методической и консультатив- 

ной помощи родителям (лицам, их заменяющим). 

Инструктор по физической 

культуре 

Организует и проводит с участием педагогических работ- 

ников и родителей (лиц, их заменяющих) физкультурно- 

спортивные праздники, соревнования, дни здоровья и дру- 

гие мероприятия оздоровительного характера. Организует 

работу кружков и спортивных секций. Осуществляет связи 

с учреждениями дополнительного образования спортивной 

направленности и учреждениями спорта. Осуществляет 

просветительскую работу среди родителей (лиц, их заме- 

няющих) воспитанников, педагогических работников с 

привлечением соответствующих специалистов. Обеспечи- 

вает охрану жизни и здоровья воспитанников во время об- 

разовательного процесса. Участвует в работе педагогиче- 

ских, методических советов, других формах методической 

работы, в работе по проведению родительских собраний, 

оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, 

предусмотренных образовательной программой, в органи- 

зации и проведении методической и консультативной по- 

мощи родителям или лицам, их заменяющим. 

Музыкальный руководитель Осуществляет развитие музыкальных способностей и 

эмоциональной сферы, творческой деятельности воспи- 

танников. Формирует их эстетический вкус, используя 

разные виды и формы организации музыкальной деятель- 

ности. Участвует в разработке образовательной програм- 

мы образовательного учреждения. Координирует работу 

педагогического персонала и родителей (лиц, их заменя- 
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ющих) по вопросам музыкального воспитания детей, 

определяет направления их участия в развитии музыкаль- 

ных способностей с учетом индивидуальных и возраст- 

ных особенностей воспитанников, а также их творческих 

способностей. Определяет содержание музыкальных за- 

нятий с учетом возраста, подготовленности, индивиду- 

альных и психофизических особенностей воспитанников, 

используя современные формы, способы обучения, обра- 

зовательные, музыкальные технологии, достижения ми- 

ровой и отечественной музыкальной культуры, современ- 

ные методы оценивания достижений воспитанников. 

Участвует в организации и проведении массовых меро- 

приятий с воспитанниками в рамках образовательной 

программы образовательного учреждения (музыкальные 

вечера, развлечения, пение, хороводы, танцы, показ ку- 

кольного и теневого театра и иные мероприятия), спор- 

тивных мероприятиях с воспитанниками, обеспечивает их 

музыкальное сопровождение. Консультирует родителей 

(лиц, их заменяющих) и воспитателей по вопросам подго- 

товки воспитанников к их участию в массовых, празднич- 

ных мероприятиях. Обеспечивает охрану жизни и здоро- 

вья воспитанников во время образовательного процесса. 

Участвует в работе педагогических, методических сове- 

тов, других формах методической работы, в проведении 

родительских собраний, оздоровительных, воспитатель- 

ных и других мероприятий, предусмотренных образова- 

тельной программой. 
 

Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания 

Нормативное обеспечение программы 

 Должностные инструкции педагогических работников ДОУ, 

 Программа развития ДОУ, 

 Основная образовательная программа дошкольного образования ДОУ; 

 Договора о сотрудничестве с социальными партнерами и другие локальные нормативные 

акты. 

 

Методическое обеспечение программы 
1. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ «Институт изучения 

детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. - 16 с. 

1.1. Моделирование воспитательной работы (сентябрь). 

1.2. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в октябре. 

1.3. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в ноябре. 

1.4. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в декабре. 

1.5. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в январе. 

2. Другое. 

 

Условия работы с особыми категориями детей 
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. 
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В ДОО создаются особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях,  реализующих  инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого  ребенка,  при  котором  сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и  сотрудничество  детей  и  взрослых,  признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка  инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами  воспитания детей с ОВЗ в условиях  дошкольной образовательной органи- 

зации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных  ценностей  и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Инклюзивная образовательная среда представляет собой совокупность аспектов 

образовательной среды (предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

характер взаимодействия со взрослыми и с другими детьми; система отношений ребенка к 

миру, к другим людям, к себе самому) (п.2.8. ФГОС дошкольного образования), 

адаптированных к особым образовательным потребностям воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 
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На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ОП, в т.ч. с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 
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13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности 

для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

РППС ДОО создана и развивается как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учтены: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образо-

вания;  

- задачи Программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим  и  медико-социальным  условиям  пребывания  детей  в 

ДОО;  

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Наполняемость РППС способствует сохранению целостности образовательного про-

цесса и включает все необходимое для реализации содержания каждого из направлений 

развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 
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этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. В 

групповых и прочих помещениях ДОО имеется оборудование для использования 

информационно- коммуникационных технологий в образовательном процессе. Обеспечено 

подключение всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом 

регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической 

экспертизы компьютерных игр. 

В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды, как 

пространство сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и взрослого 

(интерактивная доска, конструктор «Робо», телевизоры). 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Феде- рации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 го- да (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к  условиям  размещения  организаций,  осуществляющих  образовательную  деятель-

ность;  

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда ра-

ботников ДОО. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребёнка с участием взрослых и других детей; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

В ДОО созданы условия для материально-технического оснащения дополнительных 

помещений: детская библиотека и видеотека, театральная студия, экологическая комната, 

комната конструирования, экологическая тропа на территории ДОУ, тренажерный зал, и 

другие позволяющие расширить образовательное пространство. 

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в 

соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях 

обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

 

3.4.1. Перечень художественной литературы 

3.4.1.1. От 1 года до 2 лет 

стр. 196 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.1.2. От 2 до 3 лет 

стр. 197 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.1.3. От 3 до 4 лет 

стр. 198 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.1.4. От 4 до 5 лет 

стр. 199 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.1.5. От 5 до 6 лет 

стр. 201 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.1.6. От 6 до 7 лет 

стр. 204 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 
 

3.4.2. Перечень музыкальных произведений 

3.4.2.1. От 2 месяцев до 1 года 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
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3.4.2.2. От 1 года до 1 года 6 месяцев 

стр. 206 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.2.3. От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

стр. 207 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.2.4. От 2 до 3 лет 

стр. 207 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.2.5. От 3 до 4 лет 

стр. 208 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 
3.4.2.6. От 4 лет до 5 лет 

стр. 210 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.2.7. От 5 лет до 6 лет 

стр. 211 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.2.8. От 6 лет до 7 лет 

стр. 213 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 
 

3.4.3. Перечень произведений изобразительного искусства 

3.4.3.1. От 2 до 3 лет 

стр. 215 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.3.2. От 3 до 4 лет 

стр. 215 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.3.3. От 4 до 5 лет 

стр. 215 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.3.4. От 5 до 6 лет 

стр. 215 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.3.5. От 6 до 7 лет 

стр. 215 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 
 

3.4.4. Перечень анимационных произведений 
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 

качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. 

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со 

взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что 

требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных фильмов, 

осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

3.4.4.1. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

стр. 216 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

стр. 218 ФОП http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 

3.4.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
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3.5. Кадровые условия реализации Программы 
Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками, а также медицинскими 

и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

Должность Количество 

Административный персонал 

Заведующий 1 

Педагогический персонал 

Старший воспитатель 1 

Воспитатель 14 

Учитель-логопед 1 

Педагог-психолог 1 

Музыкальный руководитель 3 

Инструктор по физической культуре 1 

Учебно-вспомогательный персонал 

Помощник воспитателя 8 чел. 

Вспомогательный персонал 

Заведующий хозяйством 1 

Делопроизводитель 1 

Повар 2 

Кладовщик 1 

Кухонный работник 2 

Машинист по стирке и ремонту белья 1 

Кастелянша 1 

Уборщик служебных помещений 2 

Работник комплексного обслуживания и ре- 

монта здания 

1 

Дворник 2 

Сторож-вахтер 3 
 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права 

педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного 

раза в три года. 

ДОО вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных её 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

существующим требованиям. 

 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 



79  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. 

Эта работа проводится постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня. 

 

Таблица. 

Требования и показатели 

организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей до- 

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

10 минут 

15 минут 



79  

 

 от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной от 1,5 до 3 лет 20 минут 
образовательной нагрузки для детей до- от 3 до 4 лет 30 минут 
школьного возраста, не более от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

 при организации 

 1 занятия после днев- 

 ного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между за- 

нятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не ме- 

нее 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно- 

сти, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Таблица. 

Количество приемов пищи в зависимости от режима 

функционирования организации и режима обучения 

Вид организации Продолжительность, 

либо время нахож- 

дения ребёнка 

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольная 

образовательная 

организация 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

фактическим временем нахождения в органи- 

зации) 

 8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

 11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

 круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 

второй ужин 
 

 

Таблица. 

Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года 

Возраст Кормление Бодрствование Дневной сон 

количе- 

ство 

интервал 

час. 

длительность 

час. 

количе- 

ство 

периодов 

длитель- 

ность 

час. 

1-3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 
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3-6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6-9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9-12 мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 
 

 

Таблица. 

Режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет 

Содержание Время 

 1 год-1,5 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

9.00-9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 12.00-12.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность и другое) 

 

Второй завтрак увеличивается кало- 

рийность основного 

завтрака 

Подготовка к прогулке, прогулка - 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

13.00-14.30 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00-13.10 
13.20-13.30 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 

14.10-14.20 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры, 

полдник 

16.00-16.30 

Полдник - 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

- 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16.30-18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 

Уход детей домой до 19.00 

Прогулка с родителями (законными представителями) 19.00-20.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.00-10.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность и другое) 

 

Второй завтрак увеличивается кало- 

рийность основного 

завтрака 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем, оздоровитель- 10.00-12.30 
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ные и гигиенические процедуры  

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное бодрствование детей (иг- 

ры, предметная деятельность и другое) 

13.00-14.30 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20-13.30 
13.30-13.40 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 
14.00-14.10 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30-15.00 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 

полдник 

16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность и другое) 

 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20-18.30 

Ужин 18.30 

Уход детей домой до 19.00 
 

Таблица. 
РЕЖИМ ДНЯ (холодный период) ранний возраст 1.5 – 3 лет 

Прием детей. Фильтр здоровья. Беседа с родителями. Туалет. Установление 

контакта с ребенком. Общее утреннее приветствие. 

7.00 – 8.00 

Образовательная деятельность в режимных моментах: 
Утренняя гимнастика (в группе) 

8.00 – 8.05 

Подготовка к завтраку. КГН. 

Завтрак 

8.05 – 8.35 

Игры 8.35 -9.00 

Занятие - образовательная деятельность по подгруппам, продолжительность 

включения в общее дело варьируется индивидуально 

9.00 – 9.10 

Второй завтрак 9.30 – 9.35 

Прогулка. Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность 9.35 – 11.35 

Обед:  подготовка к обеду, КГН 11.35 – 12.00 

Сон: подготовка ко сну 12.00 – 15.00 

Образовательная деятельность в режимных моментах: постепенный подъ- 

ем, гимнастика пробуждения, туалет, щадящее закаливание 

Подготовка к полднику, КГН, 

15.00 - 15.20 

Полдник 15.20 – 15.30 

Занятие - образовательная деятельность по подгруппам, продолжительность 

включения в общее дело варьируется индивидуально 

15.40-15.50 

Игровая деятельность, индивидуальная работа 16.00 – 17.00 

Ужин: подготовка к ужину, КГН 17.00 – 17.30 

Прогулка. Подготовка к прогулке. Самостоятельная деятельность на прогулке 17.30 – 18.30 

Игровая деятельность 18.30 – 19.00 

Уход детей домой. Беседа с родителями. 18.30 – 19.00 

 

Таблица 
РЕЖИМ ДНЯ (теплый период) ранний возраст 1.5 – 3 лет 

 
Прием детей. Фильтр здоровья. Беседа с родителями. Туалет. Установление 

контакта с ребенком. Общее утреннее приветствие. 

7.00 – 8.00 
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Образовательная деятельность в режимных моментах: 

Утренняя гимнастика (в группе) 

8.00 – 8.05 

Подготовка к завтраку. КГН. 

Завтрак 

8.05 – 8.35 

Игровая деятельность 8.35- 9.30 

Второй завтрак 9.30 - 9.35 

Подготовка к прогулке, КГН 
Прогулка. Ознакомление с природой, решение образовательных задач, игры, 

самостоятельная деятельность. 

9.35 – 11.35 

Подготовка к обеду, КГН. 
Обед. 

11.35– 12.00 

Подготовка ко сну 

Сон 

12.00 – 15.00 

Образовательная деятельность в режимных моментах: постепенный подъем, 

гимнастика пробуждения, туалет, щадящее закаливание 

Подготовка к полднику, КГН, 

15.00 - 15.30 

Полдник 15.30 – 15.45 

Игры на прогулке 15.45 – 17.00 

Подготовка к ужину 

Ужин 

17.00 – 17.30 

Подготовка к прогулке, КГН 
Прогулка: Ознакомление с природой, решение образовательных задач, игры, 

самостоятельная деятельность. 

17.30 – 19.00 

 

 

 

 
В холодный период 

Таблица. 

Режим дня в дошкольных группах 

Режимные моменты Временной интервал 

3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

Прием детей. Фильтр здоровья. Беседа с 

родителями. Туалет. Установление контак- 

та с ребенком. Общее утреннее привет- 

ствие. 

7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 
Физ. зал, 

муз. зал 

8.10 – 8.20 
Физ. зал, 

муз. зал 

8.20 – 8.30 
Физ. зал, 

муз. зал 

8.30 – 8.40 
Физ. зал, 

муз. зал 

Завтрак. 
подготовка к завтраку: гигиенические про- 

цедуры 

8.15 – 8.50 8.20 – 8.50 8.30 – 8.50 8.40 – 8.55 

Самостоятельная деятельность детей. Иг- 

ры, подготовка к совместной образователь- 

ной деятельности 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00 

Занятия 9.00 –  9.15 9.00 – 9.20 9.00 – 9.25 9.00 – 9.30 
9.25 – 9.40 9.30 – 9.50 9.35 – 10.00 9.40 – 10.10 

Второй завтрак 9.40 9.50 10.00 10.10 

Прогулка. Ознакомление с природой, ре- 9.40  – 11.40 9.55  – 12.10 10.00 – 10.10 – 
шение образовательных задач, игры, само- 12.15 12.25 
стоятельная деятельность, труд, общение 

по интересам 

Подготовка к обеду, КГН 11.40 - 12.20 12.10 – 12.15 – 12.25 – 

Обед 12.30 12.30 12.40 

Подготовка ко сну 12.30 – 12.30 – 12.30 – 12.40 – 

Сон 15.00 15.00 15.00 15.00 



79  

 

Образовательная деятельность в режимных 

моментах: постепенный подъем, гимнасти- 

ка пробуждения, самомассаж, закаливаю- 

щие процедуры. 

15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Полдник 15.25 – 

15.30 

15.25 – 

15.30 

15.25 – 

15.30 

15.25 – 

15.30 

Совместная образовательная деятельность 

взрослого и детей: занятия, прогулка, сов- 

местная творческая работа, кружковая ра- 

бота.  Самостоятельная игровая деятель- 

ность детей 

15.30 – 

16.55 

15.30 – 

16.55 

15.30 – 

17.00 

15.30 – 

17.10 

Подготовка к ужину, КГН 

Ужин 

16.55 – 

17.15 

16.55 – 

17.15 

17.00 – 

17.20 

17.00 – 

17.20 

Прогулка. Ознакомление с природой, ре- 

шение образовательных задач, игры, само- 

стоятельная деятельность, труд, общение 

по интересам 

17.15 – 

19.00 

17.15 – 

19.00 

17.20 – 

19.00 

17.20 – 

19.00 

Уход  детей домой. Свободные игры,  вза- 

имодействие с семьями. 

18.25 – 

19.00 

18.40 - 19.00 18.40 – 

19.00 

18.40 – 

19.00 
 

В теплый период 
Режимные моменты Временной интервал 

3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

Прием детей. Фильтр здоровья. Беседа с 

родителями. Туалет. Установление контак- 

та с ребенком. Общее утреннее привет- 

ствие. 

7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 – 8.10 

На улице 

8.10 – 8.20 

На улице 

8.10 – 8.20 

На улице 

8.10 – 8.20 

На улице 

Завтрак. 
подготовка к завтраку: гигиенические про- 

цедуры 

8.15 – 8.50 8.20 – 8.40 8.20 – 8.35 8.20 – 8.35 

Самостоятельная деятельность детей. Иг- 

ры. 

8.50 – 10.00 8.40 – 10.00 8.35 – 10.00 8.35 – 10.00 

Второй завтрак 9.50 9.50 9.50 9.50 

Прогулка. Совместная образовательная 10.00 – 10.00 – 10.00 – 10.00 – 
деятельность: творческие мастерские, по- 11.30 12.00 12.00 12.00 

движные игры, ознакомление с природой, 

самостоятельная деятельность, труд, обще- 

ние по интересам 

Подготовка к обеду, КГН 11.30 - 12.20 12.10 – 12.10 – 12.10 – 
Обе 12.30 12.30 12.30 

Подготовка ко сну 12.30 – 12.30 – 12.30 – 12.30 – 
Сон 15.00 15.00 15.00 15.00 

Образовательная деятельность в режимных 

моментах: постепенный подъем, гимнасти- 

ка пробуждения, самомассаж, закаливаю- 

щие процедуры. 

15.00 - 15.25 15.00 - 15.25 15.00 - 15.25 15.00 - 15.25 

Полдник 15.25 – 15.25 – 15.25 – 15.25 – 
15.30 15.30 15.30 15.30 

Прогулка 15.30 – 15.30 – 15.30 – 15.30 – 
Самостоятельная игровая деятельность де- 16.30 16.30 16.30 16.30 

тей 

Детский досуг 16.30 – 16.30 – 16.30 – 16.30 – 
16.50 17.00 17.00 17.00 

Подготовка к ужину, КГН 16.55 – 16.55 – 17.00 – 17.00 – 
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Ужин 17.15 17.15 17.20 17.20 

Прогулка. 
Совместная образовательная деятельность: 

творческие мастерские, подвижные игры, 

ознакомление с природой, самостоятельная 

деятельность, труд, общение по интересам 

17.15 – 

19.00 

17.15 – 

19.00 

17.20 – 

19.00 

17.20 – 

19.00 

Уход  детей домой. Свободные игры,  вза- 

имодействие с семьями. 

18.30 – 

19.00 

18.30 - 19.00 18.30 – 

19.00 

18.30 – 

19.00 
 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования 

к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 
Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с 

федеральным календарным планом воспитательной работы и рабочей программой 

воспитания ДОО. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат. 
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Календарный план воспитательной работы 

 

№ 

п/

п 

Праздники, 

памятные 

даты 

Событие 

(название и форма) 

Сроки Возрастная 

категория 

детей 

(группа) 

Ответ- 

ственный 

 

 Сентябрь     

 1 сентября. 

День знаний 

Праздник «День знаний» 1.09 Все группы Муз.руково 

дители, 

срециали- 

сты 

 8 сентября 

Международ- 

ный день рас- 

пространения 

грамотности 

Игра-квест «День грамот- 

ности» 

8.09 Группы стар- 

шего дошколь- 

ного возраста 

Педагоги 

групп 

 17 сентября 

Всероссий- 

ская акция 

«Вместе всей 

семьей» 

Флэш-моб «Мама, папа, я – 

талантливая семья» 

18-22.09 Все группы Педагоги 
групп 

 27 сентября. 

День воспита- 

теля и всех 

дошкольных 

работников 

Выставка рисунков «Наш 

любимый детский сад» 

25-29.09 Все группы Педагоги 

групп 

 Октябрь     

 1 октября 

Международ- 

ный день по- 

жилых людей; 

Международ- 

ный день му- 

зыки; 

Социальная акция, приуро- 

ченная ко Дню пожилого 

человека, «День добрых 

глаз и добрых рук» 

2.10 Дошкольные 

группы 

Педагоги 

групп 

 4 октября. 

День защиты 

животных 

Социальная акция (помощь 

приюту для животных «Ха- 

тико») «Мы в ответе за то- 

го, кого приручили» 

4.10 Все группы Педагоги 

групп 

 21 октября 

День отца в 

России 

Физкультурно-спортивное 

развлечение, посвященное 

Дню отца 

20.10 Дошкольные 

группы 

инструктор 

по ФИЗО 

 Ноябрь     

 4 ноября 

День народ- 

ного единства 

Спортивный досуг «Пока 

мы едины – мы непобеди- 

мы» 

3.11 Дошкольные 

группы 

инструктор 

по ФИЗО 
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 8 ноября 

День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов внут- 

ренних дел 

России 

Оформление информаци- 

онного стенда в группах к 

дню памяти 

8.11 Все группы Педагоги 

групп 

 18 ноября 

День рожде- 

Интерактивное театрализо- 

ванное представление 

17.11 Все группы Муз.руково 

дители, пе- 
 

 ние Деда Мо- 

роза 

«Приключения на тропе 

сказок»,  Письмо Деду Мо- 

розу 

  дагоги 

групп 

 26 ноября 

День матери 

Праздник ко дню матери 

«Мама, милая мама» 

24.11 Все группы Муз.руково 

дители 

 30 ноября 

День государ- 

ственного 

герба РФ 

Презентация 
«Наша Родина – Россия» 

30.11 Дошкольные 

группы 

Педагоги 

групп 

 Декабрь     

 3 декабря 

День неиз- 

вестного сол- 

дата 

9 декабря 

День Героев 

Отечества 

Встреча с интересными 
людьми 

4.12 Группы стар- 

шего дошколь- 

ного возраста 

Педагоги 

групп 

 12 декабря 

День Консти- 

туции России 

Познавательная-игровая 

программа «Я гражданин 

России» 

12.12 Группы стар- 

шего дошколь- 

ного возраста 

ТГ «Позна- 

ем мир» 

 31 декабря 

Новый год 

Викторина «Раз снежинка, 

два снежинка» 

25-29.12 Все группы Муз.руково 

дители, пе- 

дагоги, 

специали- 

сты 

 Январь     

 8 января 

Елочка, до 

новых встреч 

Развлечение «Елочка, до 

новых встреч» 

8-9.01 Все группы Муз.руково 

дители 

 6 января 

января 

Рождество 

Фольклорный праздник 
«Святки-колядки» 

10.01 Все группы Муз.руково 

дители 

 27 января 

День снятия 

блокады Ле- 

нинграда 

Квест для детей старшего 

дошкольного возраста, по- 

священный полному осво- 

бождению Ленинграда от 

фашистской блокады «900 

дней мужества!» 

26.01 Группы стар- 

шего дошколь- 

ного возраста 

Педагоги 

групп 

 Февраль     
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 2 февраля 

День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко- 

фашистских 

войск в Ста- 

линградской 

битве 

«Подвиг молодого солда- 

та». Просмотр мультфиль- 

ма 

2.02 Групп средне- 

го и старшего 

дошкольного 

возраста 

Педагоги 

групп 

 8 февраля 

День россий- 

ской науки 

Квест-игра «В поисках 

науки» 

9.02 Группы стар- 

шего дошколь- 

ного возраста 

ТГ «Хочу 

все 

знать» 
 

 15 февраля 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный 

долг за преде- 

лами Отече- 

ства 

Оформление стенгазеты 
«Афган болит в душе», 

«Герои среди нас». 

15.02 Все группы Педагоги 

групп 

 23 февраля 

День Защит- 

ника отече- 

ства 

Физкультурно-спортивные 

развлечения «Мой папа» 

19-22.02 Все группы инструктор 

по ФИЗО, 

педагоги 

 Март     

 8 марта 

Международ- 

ный женский 

день 

Утренники, посвящённые 8 

марта. 

4-7.03 Все группы Муз.руково 

дители, пе- 

дагоги 

групп 

 11 марта 

Масленица 

Фольклорный праздник 
«Масленицу ждали?» 

15.03 Все группы Муз.руково 

дители 

 18 марта 

День воссо- 

единения 

Крыма с Рос- 

сией 

Флешмоб «Крым. Весна» 18.03 Дети среднего 

и старшего 

дошкольного 

возраста 

Педагоги 

групп 

 27 марта 

Всемирный 

день театра 

Театрализованное пред- 

ставление: «Путешествие в 

страну сказок» 

29.03 Все группы Педагоги 

групп 

 Апрель     

 1 апреля 

День смеха 

Развлечения «1 апреля - 

праздник смеха и веселья!» 

1.04 Все группы Муз.руково 

дители, пе- 

дагоги 

 12 апреля 

День космо- 

навтики 

Выставка совместного 

творчества «Мы – будущие 

покорители Космоса» 

12.04 Дошкольные 

группы 

Педагоги 

групп 

 22 апреля 

День Земли 

Акция «Стоп – берегите 

природу» 

22.04 Дошкольные 

группы 

Педагоги 

групп 

 Май     
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 1 мая 

Праздник 

Весны и Тру- 

да 

Конкурс рисунков на ас- 

фальте «Веселый Перво- 

май!» 

30.04 Дошкольные 

группы 

Педагоги 

групп 

 9 мая 

День Победы 

Мероприятия, посвящен- 

ные Дню Победы «Мы 

помним!» 

7-8.09 Дошкольные 

группы 

Муз.руково 

дители, ин- 

структор по 

ФИЗО, пе- 

дагоги 

 15 мая 

Международ- 

ный день се- 

мьи 

Выставка совместного 

творчества  «Семейная от- 

крытка» 

15.05 Все группы Педагоги 
групп 

 24 мая «Аз – свет миру» - развле- 24.05 Группы стар- Педагоги 
групп 

 

 День славян- 

ской пись- 

менности и 

культуры 

чение ко Дню Славянской 

письменности и культуры 

 шего дошколь- 

ного возраста 

 

 Июнь     

 1 июня 

День защиты 

детей 

Выставка коллажей с дет- 

скими картинками «Детство 

– это мы!» 

Детский конкурс рисунков 

на асфальте «Пусть всегда 

будет солнце!» 

31.06 Все группы Педагоги 

групп, спе- 

циалисты 

 6 июня 

День русского 

языка 

Конкурс знатоков русских 

пословиц и поговорок 

6.06 Группы стар- 

шего дошколь- 

ного возраста 

Педагоги 

групп 

 12 июня 

День России 

Квест-игра ко Дню России 
«Путешествие по России» 

11.06 Группы стар- 

шего дошколь- 

ного возраста 

Педагоги 

групп 

 22 июня 

День памяти и 

скорби 

Выставка рисунков «Пом- 

ним» 

21.06 Группы сред- 

него и старше- 

го дошкольно- 

го возраста 

Педагоги 

групп 

 Июль     

 8 июля 

День семьи, 

любви и вер- 

ности 

Выставка совместного 

творчества  «Семейная ро- 

машка» (флэш-моб) 

8.07. Все группы Педагоги 

групп (ТГ 

«Семья» 

 16 июля 

День Нептуна 

Физкультурно-музыкальное 

развлечение «Морские при- 

ключения» 

16.07 Дошкольные 

группы 

Педагоги 

групп 

 Август     

 12 августа 

День физ- 

культурника 

Развлечение «Если хочешь 

быть здоров, спортом зани- 

майся» 

12.08 Все группы Педагоги 

групп (ин- 

структор по 

ФИЗО) 



87  

 22 августа 

День Государ- 

ственного 

флага Россий- 

ской Федера- 

ции 

Флэш-моб «Флаг России» 22.08 Все группы Педагоги 

групп 

 27 августа 

День россий- 

ского кино 

Выставка рисунков «Мой лю- 

бимый герой мультфильма» 
27.08 Дошкольные 

группы 

Педагоги 

групп 

 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

В дошкольное учреждение принимаются дети с 1,5 до 8 лет по направлению Комитета 

образования Администрация г. Усть-Илимска и заявлению родителей. 

В МБДОУ д/с № 35 «Соболек» функционируют 7 групп: 

 2 группы для детей раннего возраста, 

 4 группы для детей дошкольного возраста общеразвивающей направленности, 

 1 группы компенсирующей направленности, для которых разработана 

Адаптированная образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями 

речи. 

Группу компенсирующей направленности для детей с ТНР посещают дети от 5 до 8 лет 

(два года обучения). 

Образовательная программа обеспечивает развитие детей ̆ от 1до 8 лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей ̆ по определенным направлениям развития и 

образования детей:̆ физическому развитию, социально-коммуникативному развитию, 

познавательному развитию, речевому развитию и художественно - эстетическому развитию. 

В части программы, формируемой ̆ участниками образовательных отношений, 

представлена следующая парциальная программа: Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина 

И.А., Зайцева О.Ю., Кананчук Л.А., Карих В.В., Михайлова И.В., Серёдкина Н.Д., Удова 

О.В., Шинкарёва Н.А. «Байкал – жемчужина Сибири: педагогические технологии 

образовательной̆ деятельности с детьми». 

2) ссылка на федеральную программу  

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044 ; 

3) характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Целью взаимодействия дошкольного учреждения с семьями является обеспечение 

психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

1. Коллективные формы взаимодействия: 

 Общее родительское собрание; 

 Групповые родительские собрания; 

 День открытых дверей; 

 Праздники, досуги. 

2. Индивидуальны формы работы 

 Анкетирование, опросы «Анализ образовательных запросов и образовательных ожи- 

даний родителей» (один раз в год). Анкетирования проводятся в рамках годовых 

задач, по планам администрации дошкольного учреждения, учителя-дефектолога, 

педагога-психолога, воспитателей; 

 Беседы, консультации специалистов. Проводятся по запросу родителей и по плану 

индивидуальной работы с родителями. 

3. Формы наглядного информационного обеспечения 

 Информационные стенды и сменяемые тематические выставки в группах: 

информация о образовательном процессе: тема недели, цель, содержание работы, 

тематические консультации, режим дня, фото-отчеты по итогам тематической 

недели. Информация о графиках работы администрации, специалистов. 

 Выставки детских работ. 

 Открытые занятия специалистов и воспитателей. 

 Презентация итогового образовательного события на стендах в приемных. 

 Сайт МБДОУ д\с № 35 «Соболек», группы в ВК, ОК. 

 

 

Традиции во взаимодействии с семьей: 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202212280044
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 День самоуправления (проводится в апреле); 

 Творческая неделя (открытые показы совместной деятельности с детьми); 

 Мастер-класс от родителей (проводиться по тематике недели и по инициативе семьи); 

 Проекты «Снежный городок» (проводится в декабре); «Зеленый, цветущий участок» 

(проводится май-июнь); 

 Фото-выставка «Встреча Нового года», «Семейные традиции», «Наши увлечения», 

«Моя семья», «Профессия родителей» и др.; 

 Выставки совместного творчества, персональная выставка увлечений родителей 
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